
                                                   PLAN PRACY CZERWIEC 2024 
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ZAJĘCIA DYDAKTYCZNE 

• DZIEŃ DZIECKA- DZIEŃ SPORTOWY” Ruch to zdrowie”- rozmowa z dziećmi o tym dlaczego ruch 
jest ważny i co powinniśmy robić by nasz organizm czuł się dobrze[zdrowe odżywianie, 
odpowiednia ilość snu] 

• Wspólna zabawa na żłobkowym patio: puszczanie baniek mydlanych,wyścigi na 
jeździkach,zawody sportowe-rzucanie piłką do celu,tor przeszkód,zabawy taneczne do piosenek 
dziecięcych 

• ZAKOŃCZENIE ROKU ŻŁOBKOWEGO-uroczyste pożegnanie starszych dzieci z udziałem 
zaproszonych rodziców. Dzieci zaprezentują poznane piosenki,wierszyki i układy 
taneczne.Odbędzie się również uroczyste wręczenie dyplomów. 

• “Lato tuż tuż”- wprowadzenie słownictwa związanego z latem z wykorzystaniem obrazków 
edukacyjnych- zajęcia mają na celu rozwijanie mowy biernej 

• Próba nauki zwrotów przestrzennych: za, pod, na [np.połóż misia na krzesełku lub pod 
krzesełkiem] 

• Utrwalanie i nauka kolorów- próby łączenia w pary przedmiotów o takich samych kolorach 
• Czytanie przez opiekunkę wybranych bajeczek- poszerzanie słownictwa 

 

ZAJĘCIA RUCHOWE 

• Zachęcanie dzieci do gimnastyki przy piosenkach np. “gimnastyka to zabawa” oraz do 
wykonywania prostych ćwiczeń: rączki w górę w bok,noga w górę, klaszczemy, tupiemy 

• Zabawy chustą animacyjną- falowanie, bujanie na chuście misia, zabawa do piosenki “karuzela” 
• Ćwiczenia ruchowe o tematyce letniej wykorzystujące różne płaszczyzny w przestrzeni: leżę na 

plaży,chodzę po górach, pływam w morzu 
• Zabawy z piłką: kopanie,turlanie.podawanie 
• Zabawy ruchowe ogólnorozwojowe: maszerowanie z unoszeniem wysoko kolan, wymachiwanie 

rękami, skłony, podskoki 

 

ZAJĘCIA UMUZYKALNIAJĄCE 

• Próba nauki piosenki “Lato lato czeka” 
• Zabawy dźwiękami: gram cicho-głośno,wolno-szybko 
• Zabawy ze śpiewem” baloniku”, “stary niedźwiedź”, “kółko graniaste” 
• Słuchanie muzyki relaksacyjnej- próby wyciszenia po zabawie 
• Próby wystukiwania rytmu podanego przez opiekunkę 

 

 



ZAJĘCIA MANIPULACYJNO – KONSTRUKCYJNE 

• Zabawy z klockami o różnej strukturze- budowanie z klocków farmy dla zwierząt 
• Układanki, puzzle- ćwiczenia czynności dopasowywania, łączenia,wkładania,wyjmowania 
• Nawlekanie koralików na sznurek- kształtowanie sprawności manualnej 
• Foremki- wkładanie,wyjmowanie ,piętrzenie 
• Lepimy z plasteliny- kształtowanie sprawności ręki 

 

 

ZAJĘCIA TEMATYCZNE 

• Doskonalenie umiejętności samodzielnego posługiwania się łyżką 
• Dalsze wdrażanie czynności samoobsługowych 
• Przypomnienie o zasadach panujących w grupie- nauka słuchania gdy mówią inni,cierpliwe 

czekanie na swoją kolej 
• Kącik kucharski- wspólna zabawa w kelnera i kucharza 
• Zwracanie uwagi na przestrzeganie zasad bezpieczeństwa podczas zabawy na placu zabaw 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

“Lato lato czeka” - piosenka 

Lato, lato, lato czeka 
Razem z latem czeka rzeka 
Razem z rzeką czeka las 
A tam ciągle nie ma nas 
 
Lato, lato, nie płacz czasem 
Czekaj z rzeką, czekaj z lasem 
W lesie schowaj dla nas chłodny cień 
Przyjedziemy lada dzień 
 
Już za parę dni, za dni parę 
Weźmiesz plecak swój i gitarę 
Pożegnania kilka słów 
Pitagoras bądźcie zdrów 
Do widzenia wam canto, cantare 
 
Lato, lato, mieszka w drzewach 
Lato, lato, w ptakach śpiewa 
Słońcu każe odkryć twarz 
Lato, lato, jak się masz? 
 
Lato, lato, dam ci różę 
Lato, lato, zostań dłużej 
Zamiast się po krajach włóczyć stu 
Lato, lato, zostań tu 
 
Pożegnania kilka słów 
Pitagoras bądźcie zdrów 
Do widzenia wam canto, cantare 
 

“Piaskownica” - wierszyk 

Na podwórku piaskownica, 
wszystkie dzieci tu zachwyca. 

Żółty piasek i szufelka 
w kubełeczek sypie Elka. 

 
Budują tu zamki z piasku, 

pełno śmiechu, pełno wrzasku. 
Są maluchy i starszaki, 

gwar i śmiech nie byle jaki. 
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