*Poznajemy sie

-Dzieci wspdlnie Spiewajg piosenke "Wszyscy sg"

-Poznawanie imion dzieci poprzez podawanie pitki
-Zapewnienie dzieciom pogodnej i zyczliwej atmosfery w grupie

-Poznawanie sali i pozostatych pomieszczen - opiekunka oprowadza dzieci i opowiada o
poszczegdlnych pomieszczeniach

*Dzien kropki
-Zabawa ruchowa "Mam biedronke kropkowang"
-"Dopasowywanie koloréw" - dzieci doklejajg kolorowe kropki wedtug okreslonego wzoru

-Wspadlna praca plastyczna - "Balon w kropki" dzieci przy pomocy farb i napompowanego balona
odbijajg kolorowe kropki

*Dzien chtopaka
-Turniej sportowy z podziatem na chtopcéw i dziewczynki
-Zabawy w kaciku majsterkowicza - naprawiamy pojazdy, majsterkujemy

-Wspdlne tance z balonami do dzieciecych przebojow



-Wspdlna praca plastyczna - kolorowa pitka, wyklejanie dostepnymi artykutami dekoracyjnymi
*Poznajemy kolory

-Opiekunka zaznjamia dzieci z kolorami (czerwony, z6tty, niebieski, zielony) wskazujac
przedmioty w tych kolorach

-Zabawa gruowa z chustg animacyjng - opiekunka wrecza przedmiot o danym kolorze i prosi by
dziecko odnalazto kolor na chuscie

-Inscenizacja i rytmizowanie jesiennych piosenek "Deszczyk pada"”, "A w ogrdzie jezyk $pi"
-Zabawy kotowe ze spiewem "Mam biedronke kropkowang" "Pszczotka $pi w ogrodzie"
-Nasladowanie odgtoséw jesiennej aury (szum wiatru, padajgcy deszcz, grzmoty)
-Stuchanie piosenek dzieciecych z ptyt CD

-Cwiczenia rytmiczne - gtosne i ciche klaskanie, gtosne i ciche tupanie nogami

-Zabawy na dywanie klockami o réznej strukturze: gwiazdki, drewniane, wafle
-Wktadanie wiekszych elementéw na mniejsze - budowanie wiezy

-Dopasowywanie ksztattdw do otworéw: koto, kwadrat, trojkat - celowanie, wktadanie do
sorterow ksztattéw. Stymulowanie procesdw spostrzegania i uwagi oraz koordynacji wzrokowo
ruchowej

-Malowanie kredkg Swiecowg - zamalowywanie konturdw jeza

-"Cyferkowe nawlekanki" - doskonalenie koordynacji "oko-reka" oraz ksztattowanie cierpliwosci
u dzieci

-Budowanie poczucia bezpieczenstwa i pewnosci siebie u dziecka



-Ostrozne zachowanie podczas zabaw, nie wyrzgdzanie szkody sobie i innym
-Wyrabianie nawyku mycia rgkczek i buzi po positkach

-Utrwalanie pozytywnych zachowan w grupie: siedzenie na dywanie, odktadanie zabawek na
miejsce

-Wpajanie nawykow grzecznosciowych - uzywanie ze zrozumieniem zwrotéw "dzien dobry" "do

nun

widzenia" "prosze" "dziekuje" "przepraszam"

-"Tunel" zachecanie dzieci do pokonywania przeszkdd - proby pokonywania tunelu

-"Jesienny deszczyk" opiekunka puszcza banki a dzieci prébuja je ztapac w raczki. Zwiekszenie
zakresu ruchéw rak oraz koordynacji ciata

-Zabawy z pitkg - turlanie pitki po podtodze, dowolne rzucanie, kopanie pitki

-"Gimnastyka matego smyka" ¢wiczenia gimnastyczne typu: skrety tutowia, wymachy rak,
podskoki, przysiady, marsz z wysokim unoszeniem kolan

-Doskonalenie koordynacji ruchowej poprzez zabawy z wykorzystaniem bujakéw i motorkéow









