
WRZESIEŃ- PLAN PRACY GRUPA MISIE 

 

 

 
ZAJĘCIA DYDKTYCZNE 

 
Dzień kropki 

Zajęcia n dywanie- wyszukiwanie tych samych kropek, np. zielona  kropka do zielonej kropki. 

Segregowanie kolorowych papierowych kropek-od największej do najmniejszej. 

Zajęcia plastyczne- wspólna praca plastyczna- dekorowanie konturu kropki za pomocą kolorowych 

kropek. 

 

Dzień chłopaka 
W tym dniu nasi chłopcy obchodzą swoje święto. 

Dziewczynki przygotowują dla swoich kolegów korony, które same dekorują oraz medale dla super 

chłopaka. 

Zabawa taneczna w parach, wspólne tańce do dziecięcych piosenek. 

 

Poznajemy żłobek. 
Zapoznanie nowych dzieci z pomieszczeniami znajdującymi się w żłobku, gdzie jst sala zabaw, 

łazienka, sypialnia. 

Zapoznanie się z rytmem dnia. 

 



 

ZAJĘCIA UMUZYKALNIAJĄCE 

 
Zabawa taneczna przy muzyce dziecięcej puszczanej z płyt CD 

Zabawa w kole ze śpiewem do piosenek pt;”Kółko graniaste” oraz „ Biedronka” 

„A w ogrodzie jeżyk śpi”. Śpiewanie i ilustrowanie ruchem ciała treści piosenki. 

Zabawa z instrumentami muzycznymi znajdujacymi się żłobku, np., flet, tambury. 

 

 

ZAJĘCIA RUCHWE 

 
Zabawa z piłkami- podawanie piłki od jednego dziecka do drugiego, próba złapania obiema 

rączkami. 

Gimnastyka małego smyka- rozwój motoryki dużej-pajace, skoki, wymachy nogami i rękami, 

chodzenie na czworaka. 

Idziemy na grzyby- zbieranie grzybów w lesie- opiekunka układa na dywanie papierowe grzyby, 

dziec chodzą po sali i je zbierają do koszyczka. Rozwój motoryki małej oraz spostrzegawczości. 

Zabawa ruchowa z chustą animacyjną- dzieci z pomocą opiekunki falują chustą, chowają się pod 

nią, 

ZAJĘCIA MANIPULACYJNO-KONSTRUKCYJNE 

 
Zabawa z klockami różnego rodzaju np. wafle, gwiazdki- łączenie elementów. Nauka skupienia, 

rozwój motoryki małej. 

Praca plastyczna- wyklejanie plasteliną jesiennego liścia 

Praca plastyczna- wyklejanie bibułą jesiennego grzyba 

Zabawa  z piramidkami,nakładanie kółek na piramidkę -dzieci młodsze, wkładanie kształtów np. 

gwiazdka, do odpowiedniego otworów układance- dzieci starsze 

 

 

ZAJĘCIA TEMATYCZNE 

 
Zabawa w kąciku tematycznym- kącik kucharski. Rozwijanie motoryki małej,przekładanie z garnka 

do miseczki plastikowych potraw. Poznanie i przypomnienie nazw takich jak: nóż, talerz, filiżanka. 

Kształtowanie nawyków porządkowych: sprzątanie zabawek po skończonej zabawie, odkładanie 

zabawek na swoje miejsce. 

Utrwalenie pozytywnych zachowań w grupie: nie zabieramy sobie zabawek, nie popychamy się 



„Umyć ręce”- wpajanie nawyków higienicznych. Opiekunka opowiada kiedy, jak i czym myjemy 

rączki 

 

 

 

„A w ogrodzie jeżyk śpi” 
 

A w ogrodzie jeżyk śpi, 

zbudź się jeżu, zbudź 

choć nie podam ręki Ci. 

Bo mnie będziesz kłuć 

ref. chociaż na grzbiecie, 

jeżyk kolce ma, 

to każdy z dzieci lubi go jak ja. 

Mój języku odwiedź nas, 

do przedszkola śpiesz, 

był już kotek gościem raz, 

może być i jeż. 

 


