PLAN PRACY NA WRZESIEN

GRUPA WIEWIORKI
ZAJECIA DYDAKTYCZNE

POZNAJMY SIE- zajecia adaptacyjne , zainteresowanie dzieci zabawkami -
odwracanie uwagi od pfaczu poprzez zabawe, taniec, Spiew. Zapewnienie
dziecku pogodnej i zyczliwej atmosfery w grupie. Poznajemy swoje imiona
poprzez piosenke pt; ,,Mato nas, mato nas do pieczenia chleba" . Codzienne
przywitanie piosenka pt; ,, Wszyscy s3 Witam Was, zaczynamy juz czas"

DZIEN JESIENI - dzieci poznajg nowa pore roku, jakie zmiany zachodza w
przyrodzie -spadaija liscie z drzew , jaka jest pogoda - pada deszcz, jest coraz
chtodniej, dzien jest krotszy , jakie zwierzatka robig zapasy na zime i co
zbierajg. Pani Jesien przynosi dla dzieci dary tj. kasztany, kolorowe liscie,
zotedzie, jarzebine grzybki.

DZIEN CHLOPAKA- dziewczynki wreczaja chtopakom medale, wspdlne tarice do
piosenek z ptyt CD, puszczanie baniek mydlanych , zabawa z balonami.

KOLORY - gra dla dzieci DOPASUJ KOLORY , dzieci muszg odnalezé w srod
zabawek odpowiednie kolory np. czerwony samochdd, zielona pitka , z6tty mis,
pomaranczowe kofto, i potozyé na odpowiedni kolor chusty animacyjnej .

KSZTALTY- poznajemy podstawowe ksztatty , dzieci starsze prébujg nazwac
figure geometryczng jakg pokazuje opiekunka np. koto, kwadrat , tréjkat, a
dzieci mtodsze pokazujg jg paluszkiem.

ZAJECIA RUCHOWE

e Zajecia z elementami rzutu, dzieci wrzucajg woreczki sensoryczne do
kosza postawione do w odlegtosci 1m.



Zabawa z woreczkami na grzbiecie - czworakowanie, dzieci prébujg jak
najdfuzej utrzymad woreczek na plecach.

Cwiczenia ogdlnorozwojowe dopasowane do wieku dziecka tj. sktony,
pajacyki, podskoki, wiatraczki rekami .

ZAJECIA UMUZYKALNIAJACE

Zabawy muzyczne ilustrowane ruchem do piosenek tj. ,, Poszta Ola na
spacerek" , Kétko mate, kétko duze , gtowa prosto, rece w gérze"

Zabawy ze Spiewem i chustg animacyjng do piosenki pt.; ,,Karuzela,
karuzela, kreci sie do kota" ,, Kotko graniaste czworokanciaste"

Stuchanie i nauka piosenek o tematyce jesiennej tj.; ,, Deszczyk pada,
deszczyk pada, wieje silny wiatr" ,, W czasie deszczu dzieci sie nudzg" ,,
Co przynosi jesien w lesie"

ZAJECIA DYDAKTYCZNE

Zabawa w kacikach tematycznym tj.; fryzjer, kucharz, mechanik, uczymy
sie wspadlnej i bezpiecznej zabawy w grupie.

Jak zachowujemy sie przy stole- nauka postugiwania sie tyzka,
kubeczkiem, zasuwamy za sobg krzesetko, czekamy grzecznie na positek.
Ksztattowanie nawykow higienicznych poprzez mycie raczek przed i po
positku.

Zwroty grzecznoSciowe - nauka podstawowych wyrazow tj.;
przepraszam, dziekuje i prosze.

ZAJECIA MANIPULACYJNO-KONSTRUKCYJNE

Zabawa klockami typu wafle- budujemy domki dla zwierzatek, klockami
drewnianymi- budujemy wieze i zamek, gwiazdkami- budujemy kwiatki,
korony.

Slimaczek- dzieci z kasztana i plasteliny lepig kolorowego §élimaczka.

Jezyk - praca plastyczna, dzieci wyklejajg szablon jezyka igtami z papieru.



» Kolorowg kredke mam- kolorowanie obrazkéw o tematyce jesiennej np.
grzybek, jezyk, listek, lisek. Dzieci starsze starajg sie nie wychodzi¢ za
linie kolorowanki. A maluszki uczg sie postugiwania i trzymania kredek.

TANCZACA WIEWIORECZKA

ref. wiewidreczka mata po lesie biegata

Hopsa sasa, hopsa sasa po lesie biegata - bis

Spotkata Jezyka , taiczyli walczyka

Tanczyli walczyka raz, dwa, trzy, raz, tanczyli walczyka raz, dwa, trzy, raz dwa trzy, raz- bis

Spotkata owieczke tanczyli poleczke

Tanczyli poleczke raz, dwa, trzy, raz, tainczyli poleczke raz, dwa, trzy, raz dwa trzy, raz- bis




