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Plan Pracy
Pazdziernik - Grupa ,Misie”

Zajecia dydaktyczne

Dzien drzewa - omdéwienie z dzie¢mi jakie mamy rodzaje drzew : iglaste
1 lisciaste. Zrywanie owocoOw z drzewa do koszyczka. Wykonamy
wspolng prace plastyczng: na namalowanym konturze konaru drzewa
bedziemy przyklejaé¢ wycigte kolorowe dtonie jako korona drzewa.
Pasowanie na Ztobkowicza - dzieci zostang oficjalnie zaprzysiezone przez
Panig Dyrektor " czarodziejska kredka". Prosimy o galowy ubiér dzieci
w tym dniu.

Dzien kundelka - dzieci w tym dniu postarajg si¢ zadba¢ o dobre
samopoczucie naszych czworonogow. Nakarmimy psa kolorowymi
przysmakami( kostkami). Zabierzemy je na spacerek na smyczy oraz sami
zamienimy si¢ w psiaki i na czworakach pokonamy tor przeszkod taczac
zabaw¢ z waznym treningiem motorycznym. Malowanie tapek z masy
solnej farbami.

Dzien dyni - w__tym dniu_wszyscy przychodzimy ubrani_na
pomaranczowo. Zabawa sensoryczna "dyniowe wnetrze" - otworzymy
prawdziwg dynie i1 bedziemy wyciggac z jej wloknistego srodka pestki to
Swietny trening czucia glebokiego 1 faktur. Zbierzemy dynie z naszego
pola oraz umyjemy je kolorowymi gabeczkami. Wycigganie pomponow
z kolorowego ryzu - rozwdj motoryki malej oraz koordynacji wzrokowo-
ruchowej.

Zapoznanie dzieci z darami jesieni. (np: jabtko, gruszka, kasztan, dynia)

Zajecia ruchowe

Zabawy skoczne - probujemy przeskoczy¢ z jednego koteczka
do drugiego.

Kolorowe listki, taniec z listkami - zachecanie dzieci do wykonywania
prostych ruchoéw, nasladowania gestow opiekunki oraz $wiadomego
kontrolowania ciala: machanie ragczkami, obrét, podskok.

Przej$cie z woreczkiem na gltowie 1 wrzucenie go na koncu toru do miski.
Rozwijamy zmyst rdwnowagi oraz ksztaltowanie prawidlowej postawy
ciata.

Tunel animacyjny - zabawa z elementami czworakowania. Rozwoj

motoryki duze;.
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Zajecia umuzvkalniajace

e ,,Gdy chcesz dobrym mowca by¢, jezyk, buzie czesto ¢wicz!” — zabawy
dzwigkonasladowcze.

» Cwiczenia rytmiczne -klaskanie, tupanie w rytm piosenki.

e Zabawa Instrumentami muzycznymi, Spiewanie piosenek
0 tematyce jesiennej.

e Shuchanie muzyki relaksacyjnej - proby wyciszenia po wyczerpujacej
zabawie.

Zajecia tematyczne

: o Kacik majsterkowicza - wkrecamy i odkrecamy $rubki, przybijamy :
gwozdzie . Rozwo6j zdolno$ci manualnej i motoryki mate;.
e Zachecanie do dzielenia si¢ zabawkami 1 wspotpracy z innymi dzie¢mi
§ podczas zabaw przez podawanie innemu dziecku zabawki, wymienianie \
si¢ zabawkami.
: o Stwarzanie dzieciom przyjaznej, spokojnej atmosfery poprzez: bliski, :
indywidualny kontakt, wsparcie emocjonalne w trudnych dla dziecka
3 momentach.
. o Zabawa w dom - gotowanie w zabawkowej kuchni. Odgrywamy role, 3
nasladujemy zachowania dorostych. Przypominamy nazwy owocow
; | warzyw. >

Z.ajecia manipulacyjno-konstrukcyjne

o Dopasowanie elementow( ksztalttow) do sorterow (koto, trojkat, kwadrat)
- stymulowanie procesdéw spostrzegania i uwagi.

* Budowanie wysokich wiez, pociggow lub domkoéw z klockow.

o Zabawy plasteling - ugniatanie, watkowanie, formowanie ksztattow.
Wzmacnianie mi¢$ni dloni 1 palcow.

o Uktadnie kolorowych puzzli 2 - 3- 4 elementowych dostosowanych do
wieku dziecka.

Wyk. Marlena W.

//////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////
»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»



