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ZAJECIA DYDAKTYCZNE

® Dzien kobiet -chtopcy w tym dniu obdarujg swoje kolezanki koronami i
wreczg im medale ,,Mata Ksiezniczka' , bedg wspdlne tanice i zabawy.
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® Pierwszy dzien Wiosny - pogadanka z maluchami o zmianach jakie
zachodzg w przyrodzie wiosng - pojawienie sie pierwszych kwiatow
(przebisniegi, krokusy, $niezyce) pierwsze listki na drzewach i budzace sie
owady oraz zmiany zachodzgce w pogodzie.

* DzieA wody- zajecia wspdlne dla catego Ztobka. Dzieci w tym dniu
dowiedzg sie jak wazne znaczenie ma woda dla ludzi ,zwierzat i roslin,
jak nalezy o nig dba¢ by byta czysta . Poprzez zabawe, pokazy i
eksperymenty dzieci zobaczg ze woda wystepuje w trzech postaciach
skupienia - ciekty, staty i gazowy.

e ,,Czerwony Kapturek' - wspdlne czytanie i ogladanie bajeczki, dzieci
probujg samodzielnie odpowiadac¢ na pytania opiekunki tj. kto
wystepowat w bajce, gdzie szedt Kapturek i co miat w koszyczku.

ZAJECIA RUCHOWE

o Cwiczenia przeciw ptaskostopiu - chdd we wspieciu na palcach, pietach,
podkurczenie i prostowanie palcéw stop.



Zabawy z pitkg -rzucamy, chwytamy, celujemy do kosza i toczymy przed
soba.

,,Omin katuze"- ¢wiczenia z elementami rownowagi , ¢wiczenie uwagi i
zrecznosci.

,,Idzie wiosna'- zabawa ruchowa nasladujgca budzacg sie przyrode z
zimowego snu: rosngce kwiatuszki, wiosenny deszczyk pada, fruwajgce
ptaszki.

ZAJECIA UMUZYKALNIAJACE

Cwiczenia stuchowe z pomocg instrumentéw muzycznych rozwijajace
wrazliwosc¢ dzieci na: dzwiek, ton, rytm, melodie, tempo.

Wspdlne spiewanie piosenek o tematyce wiosennej pt. ,,Marzanno"
,,Marzec marzyciel" ,,Witaj wiosno' ,, Przyszta juz wiosenka, wiosenka"

Spiew i taniec w parach do piosenki pt.,, Dwém tariczyé sie zachciato"

Utrwalanie dotychczas poznanych piosenek pt.,, Stary niedzwiedz mocno
$pi'' ,,Kétko graniaste" ,,Mam biedronke kropkowang" ,, Pszczotka Spi w
ogrodzie"

ZAJECIA TEMATYCZNE

Kuchnia, mechanik - zabawy nasladowczo-tematyczne ksztattujgce
umiejetnosci nasladowania czynnosci zycia codziennego poprzez zabawe
w danych kacikach tematycznych : wchodzenie w role spoteczne .

Ksztattowanie nawykdéw grzecznosciowych , postugujemy sie stowami;
dziekuje, przepraszam i prosze oraz dzien dobry, dowidzenia.

Nauka samodzielnego postugiwania sie tyzka, kubeczkiem- dzieci mtodsze
oraz samodzielne sygnalizowanie potrzeb fizjologicznych - dzieci starsz.

,,Umy¢ raczki, umy¢ raczki musi kazdy z nas "' - ksztattowanie nawykow
higienicznych poprzez zabawe , dzieci nasladujg ruchy jakie pokazuje
opiekunka.
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ZAJECIA MANIPULACYJNO-KONSTRUKCYJNE

* Uktadanie puzzli piankowych - rozwijanie wyobrazni i myslenia oraz
koordynacji ruchowej podczas doboru odpowiednich czesci uktadanki.

* Konstruowanie dowolnych budowli z klockéw typu "wafle" - rozwijanie
wyobrazni przestrzennej.

* Ksztattowanie sprawnosci manualnej poprzez nawlekanie kolorowych
cyferek na sznurek.

*  Wiosenne kwiaty - wyklejanie kolorowym papierem pierwszych
wiosennych kwiatkdw - przebisniegi, krokusy.
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,,MARCOWE KAPRYSY"

Wymieszat marzec pogode w garze,

Ja wam tu wszystkim zaraz pokaze,
Witoze troszeczke deszczu, stoneczka promieni,
Domieszam wiatru cieptego,

Smutno by byto w marcu bez niego.
Sniegu i burzy jeszcze troszeczke dodam,

Bedzie prawdziwa marcowa pogoda.



