Plan pracy Maj

Grupa Pszczo6itki

Zajecia dydaktyczne:

e Dzien rodziny:

-,Moja mama i m¢j tata” - przedstawienie sylwetki mamy i taty, zwrécenie
uwagi na roznice w wygladzie i garderobie

-Wspolne Spiewanie piosenki ,Mama i tata to nie sg roboty”
-Dzieci razem z opiekunkami tworzg wspolnie laurki dla rodzicéw
e Dzien Bibliotekarza:

-Zapoznanie z zawodem bibliotekarza oraz rolg biblioteki.
-Dekorowanie zaktadki do ksigzki,

-Ogladanie przygotowanych dla dzieci ksigzeczek

e Dzien Pszczotki:
e -"Pszczota" oglgdanie obrazka zwrdcenie uwagi na charakterystyczne
cechy owada.

-Zabawa " Z kwiatka na kwiatek" - opiekunka rozktada na dywanie kwiaty
- dzieci "pszczotki” — fruwajg pomiedzy kwiatami, na przerwe dzwieku



tamburynu zbierajg kulki folii aluminiowej do kubeczkéw "nektar".
Nastepnie wsypujg zebrany pytek do ula.

-"Stodki jak miéd" - prezentacja miodu i omoéwienie jak powstaje.

- Wspdlne zabawy taneczne do piosenek " Taniec Mai" " Pszczoétka
Maja".

- Praca plastyczna - na przygotowanym szablonie ula dzieci przyklejajg
pszczokki.

e Dzieh dziecka:

- DZIEN SPORTOWY” Ruch to zdrowie” - rozmowa z dzie¢mi o tym,
dlaczego ruch jest wazny i co powinnismy robi¢ by nasz organizm czut
sie dobrze

* Wspdlna zabawa na ztobkowym patio: puszczanie baniek mydlanych,
wyscigi na jezdzikach, zawody sportowe,rzucanie pitkg do celu, tor
przeszkod, zabawy taneczne do piosenek dzieciecych

Zajecia ruchowe:

-Zabawa ruchowa przy uzyciu chusty animacyjnej- wymachy sktony,
falowanie i wchodzenie pod chuste.

-"Poszty na spacer wiejskie zwierzatka". Dzieci nasladujg ruchy
poszczegolnych zwierzat zajgca, konika, pieska, kaczki, kotka itp.

- Zabawa ruchowa "fruwajgce motylki”. Dzieci otrzymujg kolorowe piorka,
ktére stang sie motylkami. Spacerujg z nimi po sali, gdy opiekunka
zawota "fruwajgce motylki" dzieci podrzucajg swoje piorka i dmuchajg na
nie probujgc, aby nie spadty.

-Cwiczenia gimnastyczne ogdlnorozwojowe (z szarfami, z woreczkami,
¢wiczenia z chustg animacyjng, ¢wiczenia gimnastyczne z nazywaniem
czesci ciata)

Zajecia umuzykalniajgce:



-Zabawa "Majowy deszczyk" - zabawy przy muzyce z wykorzystaniem
gazet, dzieci nasladujg dzwiek padajgcych kropel poprzez rytmiczne
stukanie opuszkami palcow w gazety (staby deszczyk, ulewa) gdy wieje
wiatr chowamy gtowe pod gazete
-Zabawa relaksacyjna stuchanie z ptyty CD odgtoséw przyrody
zwigzanych z wiosenng aurg: rozspiewany las - spiew ptakow, szum
wiatru, deszczyk itp.
-Poznawanie brzmienia niektorych instrumentow perkusyjnych: bebenek,
kotatka, grzechotka, tamburyn
-Cwiczenia rytmiczne - gtosne i ciche klaskanie, gtosne i ciche tupanie
nogami
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Zajecia manipulacyjno-konstrukcyjne:

-Dopasowywanie ksztattow do otworow: koto, kwadrat, tréjkat -
celowanie, wktadanie do sorteréw ksztattow. Stymulowanie proceséw
spostrzegania i uwagi oraz koordynacji wzrokowo ruchowej

-Wktadanie wigkszych elementéw do wiekszych, budowanie wiezy
(zabawa kubeczkami)

-Cwiczymy mate raczki i nie tylko - zabawy z wykorzystaniem plasteliny:
ugniatanie, rozrywanie, wyklejanie

-Odkrecanie, dopasowanie i zakrecanie nakretek, manipulowanie przy
uzyciu réznego rodzaju pojemnikow, butelek i ich nakretek

Zajecia tematyczne:

-Ksztattowanie umiejetnosci nakrywania do stotu, mycia i wycierania oraz
chowania naczyn, kulturalnego spozywania positku, samodzielnego
jedzenia

-Zabawy w kgcikach tematycznych: prania, prasowania, uktadania
ubranek

-Rozwijanie relacji pomiedzy dzie¢mi opartych na wzajemnym szacunku i
akceptacji, doskonalenie nawyku wspdélnej zabawy, prawidtowe i
bezpieczne korzystanie z zabawek, utrwalanie i uczenie pozytywnych
zachowan w grupie

-Praca stomatologa - ksztattowanie u dzieci postawy promujgcej zdrowy
tryb zycia, doskonalenie umiejetnosci prawidtowego mycia zebow -
zapoznanie z zasadami. Pokazanie negatywnych skutkéw niedbatosci o
higiene jamy



ustnej.

Wierszyk

Czy maj jest piekny? —
Wiasnie-

Jak Andersena basnie.

Oczami roz, stokrotek

Patrzy na stonce ztote

Usypia we dnie sowy,

Na lipie, na wiekowe.

| poi konie w stawie

Gdy wieczor idzie na wies.
W siec wielkg stonce towi

A pozniej wieczorowi
Na srebrnych skrzypkach z bajek
Gra stowik — nocny grajek

Maj jest piekny, zielony
Stowiki srebrzg klony

Nie farba, ale spiewem,

Gdy fruwa noc nad drzewem.
Tysigce kwiatow rosnie


https://poezja.net/roza-adam-asnyk/
https://poezja.net/slonce/
https://poezja.net/slowik/

Wpatrzonych w oczy wiosnie.
Patrzg gdy stonce wstaje — Switem, rosg, majem.




