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GRUPA PSZCZÓŁKI 

 

1.ZAJĘCIA DYDAKTYCZNE 

*DZIEŃ STRAŻAKA 

- Zapoznanie, a także utrwalenie wiadomości dzieci na temat pracy strażaka 

-Dzieci zapoznają się z atrybutami strażaka tj. wóz strażacki, ubiór, gaśnica, wąż itp. 

-Wspólne śpiewanie piosenki "pali się" 

-Praca plastyczna - dzieci kredkami kolorują postać strażaka Sama 



 

 

*DZIEŃ RODZINY 

- "Moja mama i mój tata" - przedstawienie sylwetki mamy i taty, zwrócenie uwagi na różnice w wyglądzie 

i garderobie 

- Wspólne śpiewanie piosenki  "mama i tata to nie są roboty" 

-Dzieci razem z opiekunkami tworzą korale z makaronu i laurki 

 



 

*SADZENIE KWIATÓW - WIOSENNY OGRÓD 

-Zapoznanie dzieci z akcesoriami ogrodniczymi: łopatka, grabie, konewka, wiaderko 

-Praca plastyczna "wiosenna konewka" dzieci ozdabiają konewki dostępnymi artykułami papierniczymi 

-Próba nauki piosenki "Jestem sobie ogrodniczka" 

*Kto mieszka na łące - zapoznanie z owadami i zwierzętami mieszkającymi na łące. Wykorzystanie plansz 

obrazkowych przygotowanych przez opiekunkę. 

*Czytanie bajeczek wybranych przed opiekunkę - próby wypowiedzi na temat przeczytanych utworów. 

Poszerzanie słownictwa, rozwijanie zainteresowania dzieci książkami. 

2.ZAJĘCIA RUCHOWE 

-Zabawy dowolne na patio 

-Zabawy z wykorzystaniem piłek: rzucanie do kosza, kopanie piłki, turlanie po podłodze 

-Ćwiczenia gimnastyczne ogólnorozwojowe (z szarfami, z woreczkami, ćwiczenia z chustą animacyjną, 

ćwiczenia gimnastyczne z nazywaniem częsci ciała) 

-Doskonalenie koordynacji ruchowej poprzez zabawy z wykorzystaniem bujaków i motorków 

-Zabawy z tunelem (z elementami czworakowania) 

3.ZAJĘCIA UMUZYKALNIAJĄCE  

-Zajęcia rytmiczno-ruchowe z piosenkami: "mam biedronkę kropkowaną", "uciekaj myszko do dziury", 

"stary niedźwiedź mocno śpi". Dzieci uczestniczą w róznych zabawach, śpiewają, tańczą i ilustrują 

ruchem do piosenek  

-Nauka piosenek na dzień rodziny - "a ja wolę moją mamę", "mama i tata to nie są roboty" 

-Ćwiczenia rytmiczne - głośne i ciche klaskanie, głośne i ciche tupanie nogami 

-Tańce przy ulubionych dziecięcych przebojach z płyt CD 

-Poznawanie brzmienia niektórych instrumentów perkusyjnych: bębenek, kołatka, grzechotka, tamburyn 

4.ZAJĘCIA MANIPULACYJNO-KONSTRUKCYJNE 

-Dopasowywanie kształtów do otworów: koło, kwadrat, trójkąt - celowanie, wkładanie do sorterów 

kształtów. Stymulowanie procesów spostrzegania i uwagi oraz koordynacji wzrokowo ruchowej 

-Malowanie kredką świecową - zamalowywanie konturów pszczółki 



-Wkładanie większych elementów do większych, budowanie wieży (zabawa kubeczkami) 

-Zabawa klockami o różnej wielkości 

-Układanie drewnianych układanek  

5.ZAJĘCIA TEMATYCZNE 

-Praca stomatologa - kształtowanie u dzieci postawy promującej zdrowy tryb życia, doskonalenie 

umiejętności prawidłowego mycia zębów - zapoznanie z zasadami. Pokazanie negatywnych skutków 

niedbałości o higienę jamy ustnej 

-Wpajanie nawyków grzecznościowych - używanie ze zrozumieniem zwrotów: "dzień dobry", "do 

widzenia", "proszę", "dziękuję", "przepraszam" 

-Dalsze doskonalenie nawyków higienicznych: mycie rączek i buzi po posiłkach  

-Utrwalanie nawyków porządkowych: sprzątanie zabawek po skończonej zabawie, zasuwanie krzesełek 

-Rozwijanie relacji pomiędzy dziećmi opartych na wzajemnym szacunku i akceptacji, doskonalenie 

nawyku wspólnej zabawy, prawidłowe i bezpieczne korzystanie z zabawek, utrwalanie i uczenie 

pozytywnych zachowań w grupie. 

 

 

"A ja wolę moją mamę" 

Pewnego razu Kinga, spotkała Wikinga 

Mieszkał na obrazku, 

Zrywał się o brzasku 

I zwiedzał wielkie morza 

I Kindze było go żal 

A ja wolę moją mamę 

Co ma włosy jak atrament 

Złote oczy jak mój miś 

I płakała rano dziś 

Pewnego dnia Dorota, 



Znalazła w lesie kota 

Wzięła więc go do domu, 

Zamiast go dać byle komu 

I świetnie się bawili 

I w zgodzie sobie żyli 

A ja wolę moją mamę 

Co ma włosy jak atrament 

Złote oczy jak mój miś 

I płakała rano dziś 

A ja wolę moją mamę 

Co ma włosy jak atrament 

Złote oczy jak mój miś 

Może się uśmiechnie dziś 

A ja wolę moją mamę 

Co ma włosy jak atrament 

Złote oczy jak mój miś 

Może się uśmiechnie dziś 

A ja wolę moją mamę 

Co ma włosy jak atrament 

Złote oczy jak mój miś 

Może się uśmiechnie dziś. 

 


