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ZAJECIA DYDAKTYCZNE

WALENTYNKI- rozmowa z dzie¢mi na temat Dnia Zakochanych, jak
obchodzimy ten dzien , kogo kochamy (mama, tata ,babcia,
dziadek...). Dzieci w tym dniu wykonajg prezent dla rodzicdw -myszke
z serduszek, oraz plakat wspodlny - wyklejanie duzego serca matymi
serduszkami ze swoim imieniem.

DZIEN NUMERU ALARMOWEGO- jaki jest numer alarmowy? Jak
zachowac sie w razie zagrozenia? Dzieci poznajg zawody zwigzane z
numerem 112, policjant, strazak, lekarz , oraz poznajg te zawody.
Bedziemy bezpiecznie przechodzi¢ przez pasy, gasi¢ pozar i leczyc
chore pluszaki.

MELEFORIY AL ASARNMIOWIE

ZAJECIA UMUZYKALNIAJACE

e Spiewanie piosenek o tematyce zimowej pt.: ,,Przyszta zima
biata, Sniegu nasypata" ,, Tupu, tup po sniegu"

e Cwiczenia rytmiczne- klaskanie, tupanie, podskoki, wymachy do
piosenki pt.: ,, Idziemy, idziemy i STOP"



® Zabawy z instrumentami- rozroznianie dzwiekow
poszczegdlnych instrumentéw: bebenek, tamburyn, grzechotka,
cymbatki.

® Zabawy kotowe do piosenek ,, Mam Biedronke kropkowang" ,,

Pszczotka Spi w ogrodzie.
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ZAJECIA RUCHOWE

e Cwiczenie réwnowagi- chodzenie po krach lodu zrobionych z
kartek - dzieci starajg sie nie spasc z lodu.

e Wesote i smutne kotki- zabawa z elementami czworakowymi
wzbogacone o gestykulacje mimiki twarzy.

e Wedrujaca pitka- nauka przektadania pitki nad gtowa oraz pod
nogami.

® Przejdz przez tunel- zabawa z elementami czworakowymi.
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ZAJECIA MANIPULACYJNO-KONSTRUKCYJNE

e Tworzenie prostych budowli z klockdw, rozwijanie wyobrazni
przestrzennej usprawnianie pracy dtoni- palce i nadgarstki.

e Sensoryka zimowa- malowanie lodem, przesuwanie sniegu w
konturze Batwanka , towienie kulek sniegowych szczypcami i
wktadanie ich do kubeczkéw.

e Dopasowanie ksztattéw do otworéw (koto, kwadrat, trojkat,
prostokat, gwiazdka) celowanie, wktadanie- stymulowanie
procesow spostrzegania uwagi oraz koordynacji wzrokowo-
ruchowe;j.



e Zimowy szalik- dzieci dekorujg swojg prace zestawami

kreatywnymi

ZAJECIA TEMATYCZNE

® (Czy znasz swoje ciato? Szybka orientacja w schemacie budowy
wtasnego ciata z pokazywaniem i nazywaniem . Ukfadanie
duzych puzzli ,,Moje ciato- kosci, wnetrznosci, skora.

e tyzki- ¢wiczenie klasyfikacyjne- segregacja tyzek wedtug
wielkosci, prawidtowe postugiwanie sie wyrazami: duza, mata.
Segregowanie sztu¢céw i rozktadanie ich do odpowiednich
pojemnikdéw.

¢ Stuchanie opowiadan o tematyce zimowej ,, Kubus i zimowa
przygoda" ,,Krolowa lodu" ,, Wesoty Batwanek"

e Kuchareczka-zabawa w kaciku kucharskim, rozwijanie
elementdéw motoryki malej, nazywanie poszczegdlnych
elementow wyposazenia w kuchni.




Batwan i walizka Dorota Gellner

Patrzcie!
Batwan wziat walizke
i pakuje
rzeczy wszystkie.
Biaty Snieg
i srebrny l&d
do walizki
dat na spéd.
Potem wrzucit
sopli fure
i lodowa
sliska gore.
Rondel z gtowy
zdjat i schowat,
wreszcie sam sie
zapakowat
i Sniegowe strojgc miny,
rzekt:
- Ogtaszam koniec zimy!













