PLAN PRACY NA LISTOPAD
GRUPA PSZCZOLKI

I. Zajecia dydaktyczne

1. Dzien Niepodlegtosci

- rozmowa kierowana: préba wyjasnienia dzieciom trudnych stéw “ godto”,

, hymn” | “flaga”

- dzieci tworzg flage odbijajgc raczki pomalowane czerwong farbg na brystolu wspdlna praca
plastyczna

- wyklejanie konturéw Polski plasteling— indywidualna praca plastyczna

- dzieci przychodzg w tym dniu ubrane w kolorze biatym i czerwonym

2. Dzien pluszowego misia

- mi$ jako najczesciej wybierana przez dzieci zabawka

- zaprezentowanie dzieciom misiéw wystepujgcych w bajkach : ,Kubu$ Puchatek”,
,Mis$ Yogi”, ,Baloo”, ,Gumisie” itp

-tworzymy misia z kolorowych kotek — indywidualna praca

-karmienie misia miodkiem — zabawa usprawniajgca koordynacje oko — reka
-misiowe puzzle — dzieci uktadajg misia z rozsypanych czesci obrazka

-wspolna zabawa pluszakami

-$§piewanie piosenek z misiem w tytule “ Niedzwiadek”, “ Maty misio”

3.Andrzejki — grupy Pszczdtek i Biedronek wspolnie obchodzg Andrzejki, podczas
ktorych dzieci bedg uczestniczy¢ w réznorodnych wrézbach oraz ciekawych
tematycznych zabawach i konkurencjach




4.Poznajemy zasady ruchu drogowego

- nauka prawidtowego korzystania z przejscia dla pieszych

- jak zachowa¢ sie na ulicy ( tworzymy scenki sytuacyjne z udziatem dzieci)
-sygnalizacja swietlna — kolory : czerwony, zielony , zotty oraz ich znaczenie
podczas przechodzenia przez ulice

-préba nauki stéw piosenki ,, Pan policjant” oraz jej obrazowania ruchem
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Il. Zajecia ruchowe

- poranna gimnastyka ( podskoki, sktony, przysiady) rozwijajgca

motoryke duzg oraz ogdlng sprawnosc fizyczng .

- éwiczymy rownowage ( zabawa we “flaminga” - dzieci maszerujg wysoko kolana,
stajg na jednej nodze itp)

- zabawy biezne rozwijajgce zrecznos¢ i umozliwiajgce roztadowanie energii
dziecka ( marsz lub bieg z woreczkiem zakonczony rzutem do kosza)

- zabawy z elementami czworakowania rozwijajgce koordynacje ruchowa

( wyscigi do zabawek, przejscie przez tunel)

- ¢wiczenia zapobiegajgce ptaskostopiu — chodzenie na palcach, na pietach, na
bocznych krawedziach stopy

lll. Zajecia umuzykalniajace

- kolorowe liscie - zabawa z chustg animacyjng i wykorzystaniem instrumentéw
muzycznych

- zabawy kotowe ze $piewem “ Mam biedronkg kropkowang “, “ Balonik” , ,Dwém
tanczyc¢ sie zachciato" , ,Mato nas do pieczenia chleba", ,Pszczétka"

- zabawy ruchowo - nasladowcze przy muzyce z ptyt CD ( “Piraci” , “Wiewioreczka” ,,
Krokodyl" , ,, Pie¢ matych matpek” , ,,Idziemy do zoo”)

- stuchamy i probujemy rozpoznac¢ odgtosy przyrody ( deszcz , wiatr , burza ,
Spiewajgce ptaki , szum strumienia ) a nastepnie je nasladujemy

- préba nauki piosenki “ Szczotka pasta “ ( dzieci starsze ) “ Piosenka kgpielowa “
( dzieci mtodsze)

IV. Zajecia tematyczne

- ksztattowanie nawykow grzecznosciowych i zasady uzywania zwrotow : prosze,
dziekuje, przepraszam ( opiekunki przygotowujg scenki ilustrujgce poszczegolne
zachowania)

- mydto wszystko umyje - ksztattowanie nawykow higienicznych

- “szczotka, pasta” - nauka poprawnego mycia zebdéw i skutki ich niewtasciwej
pielegnaciji

- “ jesienne ciasto” - zabawy w kgciku kucharskim ksztattujgce wyobraznie i
motoryke matg oraz koordynacje oko-reka

- idziemy do dentysty — zabawy w kaciku lekarskim majgce na celu zapoznanie
dzieci z nazewnictwem oraz wzorem zachowan podczas wizyty u dentysty



V. Zajecia manipulacyjno-konstrukcyjne

- dowolne zabawy klockami réznego typu ( wafle, drewniane, typu lego) ksztattujgce
umiejetnosé koncentracji i koordynacji ruchowo- wzrokowe;j

- ukfadanie puzzli ( dzieci starsze ) i drewnianych uktadanek ( dzieci mtodsze)

- ,, Jesienny deszczyk” - indywidualna praca plastyczna z wykorzystaniem ptatkdw i
patyczkéw kosmetycznych.

- Grzybek — wyklejanie konturéw grzybka bibutg w jesiennych kolorach

- kolorowe kalosze — praca plastyczna z wykorzystaniem farb

- dzieciecy parasol — dzieci tworzg wtasng parasolke przy uzyciu plasteliny

- pomaranczowa dynia — malujemy dynie ggbeczkami zamoczonymi w farbie.

Idzie lasem pani Jesien

Juz lato odeszto i kwiaty przekwitty
A jeszcze cos w stoncu sie mieni
To w polu i w lesie czerwienig sie spojrzcie
Korale, korale jesieni

Idzie lasem pani Jesien
Jarzebine w koszu niesie
Daj korali nam troszeczke
Nawleczemy na niteczke




