PLAN PRACY NA MIESIAC LISTOPAD
GRUPA BIEDRONKI

1. ZAJECIA DYDAKTYCZNE

DZIEN POSTACI Z BAJEK

- przedstawienie w formie teatrzyku kukietkoweho bajki pt: "Czerwony Kapturek"

- omoOwienie postaci, ktore wystepuja w bajce, pogadanka na temat teatrzyku, kukietek 1
rekwizytow;

- "Czerwony Kapturek™ - wspolna praca plastyczna z wykorzystaniem dostepnych artykutow
kreatywnych (pidrka, pompony, naklejki, cekiny, papier kolorowy)

- wreczenie dzieciom medali z postaciami z ulubionej bajki;

DZIEN NIEPODLEGEOSCI

- omowienie polskich symboli narodowych: “Godto”, “Flaga”, “Hymn Narodowy”;
- przygotowanie kotylionow dla dzieci;

- praca plastyczna ,,Godlo" - kompozycja przestrzenna. Naklejanie piorek oraz gotowych
elementow przygotowanych przez opiekunke po odpowiednim utozeniu na kartce;

- recytacja patriotycznego wiersza pt: “Kto ty jeste§? — Polak maty;

- wspolne od$piewanie hymnu;

Polskie Symbole Narodowe
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DZIEN KREDKI

- odwiedziny Pani Kredki;
- opowiadanie dzieciom bajki pt: "Zielona kredka";

- "Tgczowe kredki" - praca plastyczna z uzyciem kredek $wiecowych i otéwkowych. Dzieci
rusujg kredkami. Cwiczenia usprawniajgce mate ruchy reki;

- §piewanie przez opiekunki piosenki pt: "Kolorowe kredki";
2. ZAJECIA RUCHOWE

- "Sport to zdrowie" - gimnastyka ogolnoustrojowa: maszerowanie, podskoki, przysiady,
pajacyki, wymachy rak i nog;

- "Omin kaluzg" zabawa ruchowa z elementami rownowagi. Ksztaltowanie koordynacji
ruchowej;

- zabawy ruchowe z elementami czworakowania - swobodne przejscia przez tunel,
- "Rob to co ja" zabawy ruchowo-nasladowcze. Dzieci nasladujg ruchy opiekunek;

- "Jesienny wietrzyk" zabawy z chustg animacyjna;

3. ZAJECIA UMUZYKALNIAJACE

- zapoznanie dzieci z piosenkami o tematyce jesiennej: "Pan listopad gra na basie", "Zta
pogoda", "Ogorek zielony ma garniturek";

- "Jesienna kapela" - gra na instrumentach muzycznych: grzechotki, dzwonki, bebenki;
- nasladowanie glosem i ruchem dzwigkoéw jesiennej pogody: pada deszcz, wieje wiatr;

- zajecia rytmiczno-ruchowe z piosenkami:"Jestem muzykantem", "Mam biedronke

kropkowang", "Pszczotka $pi w ogrodzie". Dzieci uczestnicza w réznych zabawach, $piewaja,
tancza 1 ilustruja ruchem do poznawanych piosenek;

- dowolne 1 wspdlne tance do dziecigcych piosenek odtwarzanych z ptyt CD;



4. ZAJECIA TEMATYCZNE

- utrwalanie i1 uczenie pozytywnych zachowan w grupie: siedzenie w kole, porzadkowanie
zabawek, spokojne siedzenie podczas positkow;

- dalsze doskonalenie nawykow higienicznych, mycie raczek i buzi;

- zabawy w kacikach tematycznych: kucharski, majsterkowicza, lekarski, fryzjerski.
Utrwalanie nazw 1 przeznaczenia przedmiotow znajdujacych si¢ w danym kaciku;

- doskonalenie umiej¢tnosci zwigzanych z czynnos$ciami dnia codziennego, reagowanie na
prosby i polecenia opiekunek;

- uczenie nawykow grzecznosciowych w tym uzywanie zwrotow: "Proszg", "Dziekuje",

"Dzien dobry", "Do widzenia";
5. ZAJECIA MANIPULACYJNO-KONSTRUKCYJNE

- zajecia stolikowe: uktadanie drewnianych uktadanek i puzzli - dzieci starsze, piramidki i
uktadanki - dzieci mlodsze;

- "Jesienna chmurka" - praca plastyczna z wykorzystaniem namoczonej bibuty. Cwiczenia
usprawniajace mate ruchy reki;

- "Cyferkowe nawlekanki-przeplatanki - doskonalenie koordynacji wzrokowo-ruchowej
"oko-reka" oraz ksztattowanie cierpliwos$ci u dzieci;

- "Polak matly" - praca plastyczna w barwach narodowych. Dzieci malujg czerwong farba
kontur chlopca lub dziewczynki;

- "Kalosz" - praca plastyczna. Wyklejanie kontur kalosza kawatkami materialu w barwach
jesiennych;

"ZL.APOGODA"

Zta pogoda kapie woda, kapie z nieba kap, kap, kap
A w kaloszach do Ztobeczka, idg dzieci chlap, chlap, chlap
Kap, kap, kap, kap, kap, kap ida dzieci chlap, chlap, chlap
Kap, kap, kap, kap, kap, kap ida dzieci chlap, chlap, chlap



