
           PLAN PRACY GRUDZIEŃ GRUPA MISIE 

 

ZAJĘCIA DYDAKTYCZNE 

MIKOŁAJKI 

- zapoznanie dzieci z postacią Św. Mikołaja poprzez 

  obrazki pokazywane przez opiekunkę , gdzie Mikołaj 

  kładzie prezenty ? , czym do nas przyjeżdża ? , w czym przynosi  

  prezenty ? 

- wprowadzenie w radosną atmosferę w oczekiwaniu na niezwykłego 

  gościa poprzez słuchanie świątecznych piosenek 

- wizyta Świętego Mikołaja 

ŚWIĘTA TUŻ -TUŻ  

- przybliżenie dzieciom tradycji związanych ze Świętami Bożego 

  Narodzenia  

- ubieranie choinki , oraz wspólne dekorowanie pierniczków  

  przygotowanych przez opiekunkę 

-  słuchanie piosenek i kolęd świątecznych 

LICZYMY I PORÓWNUJEMY 

- nauka liczenia do trzech , różnicowanie wielkości : mały , średni ,  

  duży za pomocą rysunku bombki 

„ PINGWINEK „ – praca plastyczna : na konturze pingwinka 

  przyklejamy powydzierane kawałki bibuły 

 

 



ZAJĘCIA    RUCHOWE 

-„ świąteczne porządki „ – zabawa ruchowa z elementami  

  pokazywania „ tak sprzątamy , pomagamy bo na święta już  

  czekamy „ – dzieci naśladują ruchy opiekunek tj. prasowanie , 

  wieszanie prania , odkurzanie  

- kule śniegowe – trening z piłkami , turlanie, toczenie tak jak kule ze  

  śniegu  

- „ pada śnieg „ – ćwiczenia z wykorzystaniem chusty animacyjnej 

- „ renifer „ – zabawa ruchowa z elementami równowagi . Dzieci 

  poruszają się po sali w rytm piosenki „ Siedem reniferów „ , na  

  sygnał opiekunki próbują stanąć na jednej nodze . 

 

ZAJĘCIA   UMUZYKALNIAJĄCE  

- tańce w parach do piosenki „ A Mikołaj pędzi „ Ding Dong „ 

  „ Siedem reniferów „ 

- „ zimowa orkiestra „ – próby grania na instrumentach :  

  dzwonki , kastaniety , grzechotki  

- poznajemy nową piosenkę „ Tupu tup po śniegu „ 

- zabawy ze śpiewem do piosenek : „ Stary niedźwiedź „ „ Miś Anatol” 

  „ Mam biedronkę kropkowaną „ 

 

 

 

 



ZAJĘCIA     TEMATYCZNE 

- zabawy w kącikach tematycznych – fryzjerskim , kucharskim  

- utrwalenie nauki posługiwania się łyżką i kubeczkiem – dzieci  

  młodsze  

- mówimy : Dzień Dobry , dziękuję , przepraszam 

- nauka zgodnej zabawy w grupie – dzielenie się zabawkami 

 

ZAJĘCIA MANIPULACYJNO – KONSTRUKCYJNE 

- wyklejanie listu do św. Mikołaja 

- „ świąteczne puzzle „ – opiekunka przygotowuje 2-3 elementowe 

  puzzle przedstawiające ozdoby choinkowe – dzieci próbują złożyć 

  poszczególne elementy w całość 

- zajęcia stolikowe – układanie drewnianych układanek  

  dostosowanych do wieku dziecka 

-  zabawy konstrukcyjne z wykorzystaniem różnego rodzaju klocków  

   łączenie , budowanie , spinanie 

                                                             TUPU TUP PO ŚNIEGU 

          PRZYSZŁA ZIMA BIAŁA , ŚNIEGU NASYPAŁA 

          ZAMROZIŁA WODĘ , STAW POKRYŁA LODEM 

                             TUPU TUP PO ŚNIEGU DZYŃ , DZYŃ NA SANKACH 

                              SKRZYPU SKRZYP NA MROZIE LEPIMY BAŁWANKA 

          KRACZĄ GŁOŚNO WRONY MARZNĄ NAM OGONY  

          MAMY PUSTO W BRZUSZKU , DAJCIE NAM OKRUSZKÓW 

                             TUPU TUP POŚNIEGU … 



 

 

 

 


