PLAN PRACY NA GRUDZIEN
GRUPA PSZCZOLKI

I. Zajecia dydaktyczne

1. Mikotaj

Grupa Pszczotki zaprasza do siebie pozostate grupy: Biedronki i Wiewidrki na
wspolne spotkanie z Mikotajem.

2 . Swieta, Swieta
- poznajemy zwyczaje i obrzedy Swiagt Bozego Narodzenia
- dekorujemy sale wykonanymi wczesniej przez dzieci fancuchami i innymi
ozdobami Swigtecznymi
- stuchamy koled odtwarzanych z ptyt CD

3. Nauka (dzieci mtodsze) i utrwalenie ( dzieci starsze ) poje¢ “duzy - maty “
“wysoki - niski’ wykorzystujemy przedmioty znajdujgce sie na sali do
zobrazowania wymienionych poje¢ ( maty - duzy samochdd, niski - wysoki stolik)

4. Kontynuujemy nauke podstawowych kolorow (czerwony, zielony, zotty,
niebieski) i ksztattow ( koto , kwadrat , trojkat )

Il. Zajecia ruchowe
- poranna gimnastyka ( podskoki, sktony, przysiady)
rozwijajgca motoryke duzg .

- “bitwa na papierowe kule” - zabawa rozwijajgca celnos¢ i umiejetnos¢ koordynacii
- “Mikotaj jedzie do wszystkich dzieci “ - zabawa ruchowa z wykorzystaniem obreczy

( komin) i woreczki sensoryczne ( prezenty)

- ” taniec prezentow “ zabawa z chustg animacyjng

- “ pada snieg” - zabawy z bankami mydlanymi, puszczanymi przez opiekunki,
zwiekszajg koordynacje ciata



lll. Zajecia umuzykalniajace

- stuchanie $wigtecznych piosenek i koled z ptyt CD

- “kraina dzwiekoéw “ rozréznianie dzwiekoéw z otoczenia (wiatr, plusk wody,
skrzypienie drzwi , przesuwanie krzeset itp.)

- préba nauki piosenki “ Mikotaj , Mikotfaj “ - dzieci starsze

- “zZimowa wycieczka” - zabawa w pocigg( dzieci przy muzyce tworzg pocigg i jadg
do krainy Sniegu
- tance przy zimowych piosenkach “ Batwan” “ Tupu , tup po $niegu”

IV. Zajecia tematyczne

- ksztattowanie nawykow grzecznosciowych i zasady uzywania zwrotéw : prosze,
dziekuje, przepraszam ( opiekunki przygotowujg scenki ilustrujgce poszczegdine
zachowania)

-” mydto wszystko umyje” - ksztattowanie nawykdéw higienicznych

- utrwalanie nawykdéw porzgdkowych ( sprzgtanie sali, odktadanie zabawek na
swoje miejsce)

- wspomaganie samodzielnosci w piciu z kupka i jedzeniu tyzkg

-ostrozne zachowanie podczas zabaw ( nie popychamy, nie bijemy,
nie gryziemy)

V. Zajecia manipulacyjno-konstrukcyjne

- dowolne zabawy klockami réznego typu ( wafle, drewniane, typu lego)
ksztattujgce umiejetno$¢ koncentraciji i koordynacji wzrokowo- ruchowe;j

-" zimowy stroj” proba nauki radzenia sobie z zapinaniem zimowych ubran
( guziki, suwak)

- wyklejanie watg brody swietego Mikotaja

- Swigteczna bombka - ozdabianie bombki dostepnymi artykutami kreatywnymi
( pompony, naklejki, brokat, bibuta itp)

- sylwestrowe fajerwerki ( praca z wykorzystaniem rolek po papierze toaletowym
i farb )




“Mikotaj , Mikotaj jedzie samochodem”

Mikotaj , Mikotaj
Jedzie samochodem,
bo gdzies zgubit saneczki,
w te mrozng pogode.

Hu hu ha tralala
Co to za Mikotaj ?
Hu hu ha tralala
Co to za Mikotaj?

Mikotaj , Mikotaj
Lat ma juz bez liku
A prezenty dla dzieci
wiezie w bagazniku

Hu hu ha tralala
Co to za Mikotaj ?






