
PLAN PRACY MAJ GRUPA MISIE 

 

 
ZAJĘCIA DYDAKTYCZNE 

 
Dzień strażaka 
W tym dniu dzieci przychodzą ubrane na czerwono lub w strój strażaka. 

Poznajemy zawód strażaka: gdzie pracuje, czym jeżdzi, 

Zabawa w strażaka: gaszenie papierowego ogniska za pomocą plastikową gaśnicą 

Praca plastyczna:wyklejanie kontur ognia bibułą( czerwona, żółta, pomarańczowa 

 

Dzień rodziny 
Świętujemy dzień mamy i taty. 

Jak lubimy spędzać czas z rodzicami: wspólna zabawa, wspólne czytanie bajek. 

Praca plastyczna:przyklejanie kwiatka do ramki( obraz) dla mamy, a dla taty dekorowanie 

papierowego krawata. 

Śpiew i taniec do piosenki pt: „Moja mama jest kochana” oraz „ A ja wolę moją mamę” 

 

Sadzenie kwiatków-wiosenny ogród 
Poznajemy zawód ogrodnika -  czym się zajmuje, gdzie pracuje, jakimi narzędziami pracuje, 

Jakie prace wykonuje się wiosną w ogrodzie: porządek w ogródku, uprawa roślin,sadzenie i 

wysiewanie, podlewanie, przycinanie 



Sadzimy swoją roślinkę: siejemy kwiatki w doniczkach 

Praca plastyczna : wyklejanie wiosennego kwiatka 

 

 

ZAJĘCIA RUCHOWE 

 
1 Zabawa w bociana i żabę – opiekunka (bocian) łapie uciekające żabki (dzieci). Na dywanie 

rozkłada papierowe kałuże, jeśli żabka wskoczy do kałuży jest bezpieczne. 

2 Zabawa z hula-hop i piłkami – próba wrzucenia z odmierzonej odległości  piłki do hula-hop 

3 Zabawa ruchowa z chustą animacyjną – zabawa w karuzelę. Jedno dziecko wchodzi do środka 

chusty, reszta dzieci wraz z opiekunkami kręcą chustą 

4 Zajęcia ruchowe z elementami czworakowania i skoku. 

 

 

ZAJĘCIA UMUZYKALNIAJĄCE 

 
1 Ćwiczenia rytmiczne z wykorzystaniem instrumentów muzycznych znajdujących się żłobku 

2 Zabawa muzyczna do piosenki o mamie pt:” Moja mama jest kochana” 

3.Wspólne tańce w parach oraz w kole do piosenek dziecięcych 

4 Zabawa muzyczna na dywanie - „kółko graniaste” oraz „balonik” 

 

 

ZAJĘCIA TEMATYCZNE 

 
1 „Umyć ręce”- przypomnienie wiadomości na temat jak prawidłowo myć ręce i czym je myjemy. 

2 Kącik kucharski- herbatka u cioci – zwyczaj zapraszania gości i ich przyjmowanie. 

3 Zgaduj- zgadula- opiekunka chowa po kocykiem zabawkę i opowiada o niej, dzieci próbują 

zgadnąć jaka to jest zabawka. 



4  Utrwalenie pozytywnych zachowań w grupie: nie zabieramy sobie zabawek, nie popychamy się 

 

 

ZAJĘCIA MAINUPULACYJNO- KONSTRUKCYJNE 

 
1.Wspólne oglądanie i omawianie kolorowych dziecięcych książeczek 

2 Budujemy garaż- zabawa z wykorzystaniem klocków waflowych 

3Praca plastyczna (wspólna) – stonoga,odciskanie rączek dziecka zamoczonych w kolorowej farbie 

4 Nawlekanie koralików na sznurek- kształtowanie sprawności manualnej. 

 

 

 

„MOJA MAMA JEST KOCHANA” 

Moja mama jest kochana 

moja mama wszystko wie 

Kiedy do niej się uśmiecham 

tak zaśpiewam jej 

ref. Tralala ram pam pam 

najpiękniejszą mamę mama 

tralala ram pam pam 

zaraz mamie buzi dam. 

 
  

 



 


