PLAN PRACY GRUPA PSZCZOtKI LUTY 2024
ZAJECIA DYDAKTYCZNE

Walentynki

Dzien

W tym dniu na naszej sali krélowac bedzie kolor czerwony a gtéwnym
symbolem dekoracji beda serduszka .

Pogadanka na temat okazywania sobie uczuc (jest to wazne i dobre)
Zabawa z balonami i serduszkami (znajdZ wieksze, mniejsze, czerwone)
Praca plastyczna — zgodnie z tematyka zajec.

Dinozaura

Dzien dinozaura jest Swietem na cze$¢ dinozaurdw. To wspaniata okazja
aby porozmawiad o prehistorycznych stworach, ktére kiedys
zamieszkiwaty naszg planete.

Wyklejanie rysunku dinozaura za pomocg ozdobnych naklejek.

W tym dniu nasza grupa jest réwniez zaproszona na zajecia w grupie
Wiewidrek.

Jakie zwierzatka zyjg w lesie- wiewidrka, dzik, sarna, zajgczek, jez-
pogadanka oraz ogladanie ilustracji.

Spotkanie z ksigzka- czytanie przez opiekunke na gtos ulubionych bajek
dzieci np. “Czerwony kapturek”, “Swinka Peppa”- rozwijanie
zainteresowan czytelniczych.

“ W tazience”- rozmowa z dzie¢mi na temat przyboréw ktdre
wykorzystujemy do mycia: mydto, recznik, szczotka do zebéw, pasta-
prezentacja przyborow.

ZAJECIA UMUZYKALNIAJACE

Cwiczenia rytmiczne- klaskanie, tupanie w rytm piosenki np.” Ja jestem

- krokodylem”



Zapoznanie i préba nauki piosenki “ Tak sie zachmurzyto”.

Zabawy kotowe ze spiewem “Jestem muzykantem”, “ Stary niedZwiedz
$pi”, “Pszczétka”.

Zabawy z instrumentami- rozréznianie dzwiekéw poszczegdlnych
elementow[ bebenek, tréjkat, flet, kotatka, grzechotka]

Zabawy do muzyki z ptyt CD- inscenizacje tresci piosenki np. “ Stoi
batwan”, “Jadg w saniach dzieci”

ZAJECIA RUCHOWE

Doskonalenie koordynacji ruchowej poprzez zabawy z wykorzystaniem
bujakéw, motorkéw, autek.

Cwiczenia w chodzeniu z utrzymaniem réwnowagi- chodzenie z
woreczkami na glowie[dzieci mtodsze] oraz na plecach| dzieci starsze]

Zabawy z pitka- doskonalenie turlania, rzucania, chwytania i celowania.

Zabawy z chustg animacyjna- falowanie, naprezanie, podrzucanie
przedmiotéw, obracanie, chowanie sie pod chustg, karuzela.

Gimnastyka matego smyka- sktony, podskoki, przysiady, pajacyki, zabki.
Zabawy z obreczami :wskakiwanie do obreczy, ptaszki do gniazda.

ZAJECIA TEMATYCZNE

“Idziemy do lekarza”- prezentacja stroju pana doktora oraz zabawa w
kaciku lekarskim- badamy misia lub lale. Oswajanie dzieci przed wizytg u
lekarza.

Kacik majsterkowicza- naprawiamy autka i inne zabawki za pomocg
Srubokretéw, miotkow, kluczy. Nazywanie wykorzystanych narzedzi
podczas zabawy.

Ksztattowanie nawykow przysuwania krzesetka do stolika, siadania przy
stoliku na swoim miejscu.



ZAJECIA MANIPULACYJNO- KONSTRUKCYJNE

Zabawy klockami o réznej strukturze i wielkosci rozwijajgce inwencje
tworczg i wyobraznie dzieci- budowanie drég, mostow, domoéw.

Usprawnianie ruchdw reki i palcow poprzez przewlekanie sznureczkéw
przez otwory.

Lepimy z plasteliny proste figury- ¢wiczenia napiecia miesniowego rak.
Zabawy drewnianymi uktadankami lub puzzlami- ¢wiczenia czynnosci
taczenia, wktadania, wyjmowania, przektadania.

Malowanie farba- dzieci paluszkiem umoczonym w farbie maluja
wybrang przez siebie kolorowanke- usprawnianie ruchéw palcéw.
Praca plastyczna “ zimowy karmnik”-dzieci z pomocg opiekunki

przyklejaja gotowe elementy karmnika na kartke oraz rozsypuja
pokarml[kasza]

PIOSENKA “TAK SIE ZACHMURZYLO”

Tak sie zachmurzyto, stonko sie ukryto, pada, pada $niezek biaty
dawno go nie byto. ChodZmy na saneczki chtopcy i dzieweczki,
pojedziemy wszyscy razem z wysokiej géreczki. Pedzimy,
pedzimy, nic sie nie boimy. Az tu nagle bec na $niezek, i wszyscy
lezymy!

WIERSZYK NA WALENTYNKI

Zobacz, idzie kaczka,
niezta z niej Spiewaczka.
Spiewa gtoéno: kwa, kwa, kwal
Ktos Ci serce dzisiaj da!



