
Plan pracy  

Styczeń - 

 Grupa „Wiewiórki” 

 

Zajęcia dydaktyczne: 
 

 Dzień śniegu:  

− pogadanka z dziećmi Jak wygląda śnieg i jego konsystencja,  

− bitwa na Śnieżki z papieru - dzieci z kulek zrobionych z papieru 

urządzają z ciociami bitwę na Śnieżki oraz robią bałwanki,  

− praca plastyczna dzieci wyklejają bibułą śnieżynki  

 

 Dzień Babci i Dziadka: 

− omówienie roli Babci i Dziadka w rodzinie, 

− wspólne wyklejanie brody i włosów watą, 

− praca indywidualna - kolorowanie laurek w kształcie serca dla 

dziadków 

 

 Bal karnawałowy 

− pokaz mody - dzieci prezentują swoje przebrania karnawałowe, 

−  wyklejanie maski karnawałowej - zdobienie brokatem, 

naklejkami, 

− wspólna zabawa oraz tańce do piosenek 

 

 



 

 Zajęcia ruchowe: 

− podawanie piłki między sobą - kształtowanie prawidłowej 

postawy podczas chwytania i przekazania piłki innemu dziecku 

lub cioci górą lub dołem, 

−  rzucanie do celu - rzucanie piłką bądź balonem do kosza,  

− „Podłoga to lawa” - gdy ciocia powie „Dywan to lawa” 

wszystkie dzieci uciekają poza dywan i szukają bezpiecznego 

miejsca,  

− zabawa ruchowa przy użyciu chusty animacyjnej - wymachy 

skłony falowanie i wchodzenie pod chustę 

 

 Zajęcia umuzykalniające  

− Śpiewanie piosenek: „Nasza zima zła", „Tup, tup po śniegu", 

− gra na instrumentach - dzieci wraz z ciociami grają na 

instrumentach w rytm muzyki, 

−  nauka piosenek wraz z pokazywaniem „Otwórz Zamknij”,  

„koła autobusu”,  

− taniec do piosenek „Tańce połamańce”, „Chocolate choco”  

 

 Zajęcia manipulacyjno-konstrukcyjne 

−  budowanie z klocków - domków i wieży, 

− praca plastyczna - miś polarny malowany farbkami, 

−  nawlekanie makaronu na tasiemkę tworząc naszyjnik, 

−  tworzenie z plasteliny - bałwanki, pingwinki 

 

 

 



 

 

 Zajęcia tematyczne  
− zajęcia w Kociku kuchennym oraz fryzjerskim,  

− zabawa w sklep - nazywanie owoców, warzyw oraz produktów 

znajdujących się w sklepie, 

−  utrwalanie nawyków porządkowych - sprzątanie zabawek, 

dosuwanie krzesełek do stolika, 

−  utrwalanie nawyków grzecznościowych: „Proszę”, „Dziękuję”, 

„Przepraszam” 

 

Wierszyk  

 

„Bałwan” 

Sypie śnieg, sypie śnieg, 

 Ulepimy bałwana. 

 Spójrz na prawo, Spójrz na lewo, 

 Płatki lecą na nas. 

 Pierwsza kula, druga kula, 

 Trzecia kula, STOP! 

Garnek wielki, nos z marchewki  

I guzików rząd! 



 


