
Plan pracy Grudzień grupa 

Misie 
 

        Zajęcia dydaktyczne: 

 
   *Mikołajki: 

      -powitanie Świętego Mikołaja oraz Elfa 

      -rozmowy z Mikołajem 

      -poczęstowanie Mikołaja ciepłym 

        mlekiem i ciasteczkami 

      -praca plastyczna:wyklejanie brody 

        Mikołaja watą 

     -wszystkie dzieci w tym dniu przychodzą 

       ubrane na czerwono 

      -każde z dzieci będzie miało ubraną czapkę Mikołaja 

 

   *Nadchodzą Święta: 

      -rozmowy z dziećmi nt.nadchodzących Świąt 

     -wspólne słuchanie oraz śpiewanie kolęd 

       i piosenek świątecznych 

      -praca plastyczna:wyklejanie dużej 

       bombki kawałkami kolorowej bibuły, 

       brokatem, naklejkami 

      -wspólne ozdabianie pierniczków 

      -pakowanie pierniczków w folię 

      -wszyscy w tym dniu przychodzimy   

       oświętnie ubrani 

 

     -nauka nowo poznanej piosenki pt: "Tak się zachmurzyło", 

       "Stoi bałwan koło płotka" 

     -wycieczka na pocztę w celu wysłania listu do Świętego 

       Mikołaja 

     -zapoznanie się z częściami garderoby do zimowej pogody 

     -słuchanie bajek puszczanych z płyt. Wspólne omawianie. 



 Zajęcia umuzykalniające: 
     -dowolne tańce do piosenek z płyt CD 

     -wspólne śpiewanie nowo poznanych piosenek o tematyce 

      zimowej 

     -wspólne śpiewanie kolęd oraz piosenek świątecznych 

     -wspólne granie na instrumentach: bębenek, grzechotka, 

      tamburyn. Próby nazewnictwa poszczególnych instrumentów. 

     -wspólne słuchanie kołysanek wyciszających 

    -ćwiczenia rytmiczne: głośne i ciche klaskanie, tupanie, 

     śpiewanie. Rozwój słuchu oraz skupienia. 

     

 

  Zajęcia manipulacyjno- konstrukcyjne: 
    -budowanie z klocków typu gofry domku dla księżniczki 

    -nawlekanie kółeczek na sznurek 

    -ćwiczenie motoryki małej poprzez lepienie z plasteliny 

    -budowanie różnych budowli z klocków i porównywanie 

    wielkości:małe,duże 

    -praca plastyczna:wyklejanie worka do Świętego Mikołaja 

   wymarzonymi prezentami 

    -praca plastyczna:wyklejanie choinki zieloną bibułą 

 

  Zajęcia ruchowe: 

    -zabawy z papierowymi śnieżynkami:każde z dzieci z białej 

     kartki wykonuje śnieżynkę(zgniatanie kartki). 

     Rzucanie śnieżynkami do kosza.Rozwój skupienia. 

    -poranna gimnastyka ogólnorozwojowa: skłony, skoki, 

    podskoki, wymachy nogami oraz rękami 

    -zabawa z chustą animacyjną: wrzucanie piłeczek na chustę 

    i potrząsanie nią tak, aby piłeczki nie spadały 

    -maszerowanie po sali w takt stukania w bębenek:wolno,szybko 

   Rozwój słuchu oraz skupienia. 

 

 



   Zajęcia tematyczne: 
    -zabawy w kącikach tematycznych:kucharz,fryzjer,mechanik. 

    Utrwalanie nazw przedmiotów. 

    -doskonalenie nawyków porządkowych:sprzątanie zabawek 

    po skończonej zabawie, dosuwanie krzesełek po posiłku 

   -utrwalanie pozytywnych zachowań w grupie:nie zabieramy 

    zabawek, nie popychamy 

 

 

Tak się zachmurzyło, słoneczko się skryło 

Pada pada śnieżek biały dawno go nie było 

Pada pada śnieżek biały dawno go nie było 

Pędzimy pędzimy, nic się nie boimy 

Aż tu nagle bęc na snieżek i wszyscy leżymy 

Aż tu nagle bęc na snieżek i wszyscy leżymy 

 

 

 

 

 

 

Stoi bałwan koło płotka 

Kogo spotka smieje się 

Bo wąsiki ma z patyków 

A z kamyków pięć guzików 

 W obu rączkach miotły dwie 

Zamiast czapki miska wielka 

Z kartofelka wielki nos 

Wróble skaczą i ćwierkają 

Burek szczeka hau hau hau 

Zmyka zając aż się dzieci śmieją w głos 

Wróble skaczą i ćwierkają 

Burek szczeka hau hau hau 

Zmyka zając aż się dzieci śmieją w głos 

 


