
Plan pracy październik  
- Grupa Wiewiórki  

 

Zajęcia dydaktyczne: 

 Pasowanie na żłobkowicza: 

− W tym dniu nowe dzieci będą pasowane na żłobkowicza. 

Pasowanie kredką i wręczanie dyplomów przez Panią Dyrektor. 

Po uroczystości, wspólne tańce i zabawy.  

 Dzień dyni 

− Dzieci idą do grupy Biedronek na wspólne zajęcia.  

 Poznajemy zwierzęta 

− Omówienie zdjęć zwierzątek, pokazywanie ilustracji 

obrazkowych dzieciom.  

 Zapoznanie z zawodem lekarza 

− Omówienie z dziećmi kim jest lekarz, czym się zajmuje 

 O zęby dbamy 

− Rozmowa na temat higieny zębów 

Zajęcia ruchowe: 

  Zabawa ruchowa „Rób to co ja”  

− Dzieci naśladują opiekunkę i robią to co ona (skłony, wymachy). 

  Zbieramy liście 

− Dzieci zbierają porozrzucane liście, kasztany z dywanu do 

wiaderek, kto najwięcej zbierze. 

 Zabawa ruchowa przy użyciu chusty animacyjnej 

− Wymachy falowanie, wchodzenie pod chustę. 
 Tor przeszkód 
− Dzieci pokonują tor jadąc na motorze, przechodzą przez tunel 

oraz rzucają piłką 



− Zajęcia umuzykalniające: 
 Taniec do piosenek „Ugi Bugi” oraz „Koła autobusu”.  

− Dzieci naśladują ruchy i gesty opiekunek. 

 „Na instrumencie gram” 

− Instrumentacja piosenki „Ja gram na gitarze”. Dzieci w rytm 

muzyki grają na instrumentach. 

 „Maszeruje skrzat” 

− Dzieci do piosenki „Muzyczne stop” tańczą i naśladują ciocię 

 „Poszukiwanie dźwięków” 

− Zabawa słuchowa, odtwarzanie z płyt CD odgłosów zwierząt i 

przyrody 

 

Zabawa konstrukcyjno-manipulacyjna: 

  Zabawa piórkiem, obserwacja 
− Za pomocą słomki dzieci próbują wprowadzić w ruch piórko. 
  Budowanie 
− Z drewnianych klocków dzieci będą układać proste wieże, a 

później całe miasta 
  Lepimy z plasteliny 
− Dzieci poznają strukturę oraz charakterystykę plasteliny. 

Tworzenie figurek oraz zwierzątek. 

 Zabawa z dynią 

− Dzieci będą wyklejały kontury dyni pomarańczową bibułką 

 

 

 



 

Zajęcia tematyczne: 

 Rozmowy z dziećmi 

− Rozmowa o tym jak zachowujemy się przy stole podczas spożywania 

posiłków 

 Kształtowanie nawyków porządkowych  

− Sprzątanie zabawek, odkładanie zabawek na swoje miejsce, dosuwanie 

krzesełek po posiłku 

 Kącik kucharski 

− Dzieci poznają nazwy sztućców, naczyń i przyborów potrzebnych w kuchni 

 Wspólne wykonywanie plakatu 

− Odbijanie rączek na dużym szablonie dyni 
 Rozmowa z dziećmi na temat czym jest dynia 

− Jaki ma kolor, co można z niej zrobić np. lampion, ciasto itp. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Wierszyk 

„Szumi las” 

Szumi las, szumi las 

Dokąd drepczesz jeżu nasz? 

Szumi las, deszczyk kapie 

Kto wiewiórkę rudą łapie? 

Szumi las, w oddali puka 

Czy to dzięcioł szybko stuka? 

Szumi las, liście spadają 

Barwny dywan układają 

Szumi las, szumi las 

Ach, to jesień tuli nas!! 



 
 


