
PLAN NA CZERWIEC  

GRUPA WIEWIÓRKI 

 

ZAJĘCIA DYDAKTYCZNE 

DZIEŃ DZIECKA - zabawy i konkurencje na świeżym powietrzu, puszczanie  
baniek, malowanie na folii, zabawy piłkami, z chustą animacyjną oraz wiele innych 
wspaniałych zabaw. 

 

ZAKOŃCZENIE ROKU - wszystkie dzieci kończące Żłobek, wezmą udział we spólnym 
bajkowym zakończeniu ,uroczyste wręczenie dyplomów przez Panią Dyrektor. 

          AHOJ, PRZYGODO !!!                 

PIERWSZY DZIEŃ LATA-  pogadanka z dziećmi o zmianach zachodzących w 
przyrodzie w okresie letnim , jaką mamy pogodę, jakie owoce i warzywa jemy w 
lato,  gdzie i czym możemy jechać na wakacje. Przybliżenie dzieciom różnych 
środków transportu tkj., pociąg, samochód, autokar, statek, samolot. 

CO TO ZA ZABAWKA - dzieci biorą udział w zabawie,  rozpoznając przedmioty 
schowane w workach poprzez dotyk. Starsze dzieci nazywają zabawkę i odkładają 
ją na wskazane miejsce.   

ZAJĘCIA RUCHOWE 

WĄŻ - zajęcia ruchowe z zachowaniem równowagi, chodzenie po zakręconej linie 
oraz przeskakiwanie przez węża. 



 

CO ZA RZUT- ćwiczymy  rzuty do celu (kosza, hula-hop) z różnych odległości 
woreczkami sensorycznymi , dzieci skupiają uwagę na wykonywanej czynności , 
wspólne liczenie do pięciu  celnych trafień. 

GIMNASTYKA , DUŻA MOTORYKA -podskoki, wymachy ramion i nóg, marsz z 
wysokim podnoszeniem kolan, chodzenie na piętach, zewnętrznych i 
wewnętrznych krawędziach stóp. 

WESOŁY LATAWIEC- zabawa ruchowa , dzieci biegają swobodnie po sali . Gdy 
opiekunka woła ,, WIATRACZEK''  wszyscy zatrzymują się i wymachują rączkami 
zataczając kółka. 

 

ZAJĘCIA UMUZYKALNIAJĄCE 

ZABAWY W KOLE- wspólne śpiewanie piosenek pt.,, Mama biedronkę 
kropkowaną, jest bardzo wesoła'' ,, Pszczólka śpi w ogrodzie, raz, dwa i trzy'' ,, Miś 
Anatol w kole stoi" 

LATO, LATO - słuchamy i utrwalamy piosenki o tematyce letniej pt.,, Lato, lato, lato 
czeka" ,,Lato z komarami" ,,Stokrotka" 

ORKIESTRA - wspólne granie na instrumentach muzycznych tkj., cymbałki, 
grzechotki, dzwoneczki, trójkąty do piosenki pt.,, Wlazł kotek , na płotek i mruga" 

DYSKOTEKA PANA DŻEKA- aktywne i wesołe uczestniczenie we wszystkich tańcach 
do skocznej muzyki z płyt CD.  

 

ZAJĘCIA MANIPULACYJNO-KONSTRUKCYJNE 

MOTYLEK- praca plastyczna , dzieci wyklejają szablon motylka papierem 



kolorowym . 

CZYM JEDZIEMY NA WAKACJE - dzieci kolorują kredkami wybrany przez siebie 
środek transportu, jakim możemy jechać na wakacje np, statek, samolot, autokar, 
samochód, pociąg. 

KLOCKI- budowanie z klocków różnych typów i wielkości- usprawnienie w kwestji 
motoryki małej. 

NAWLEKANKA - dzieci ćwiczą sprawność rąk , paluszków i nadgarstków poprzez 
nawlekanie na kolorowe żyłki cyferek z dziurkami. 

                              

        

ZAJĘCIA TEMATYCZNE 

 Utrwalanie nawyków pożądkowych- sprzątanie zabawek , zasuwanie za 
sobą krzesełek. 

  Zwracanie uwagi na estetykę jdzenia i zachowania się przy stole w trakcie 
jedzenia. 

 Nauka samodzielności u dzieci: rozbieranie się i ubieranie przed i po 
drzemce , zdejmowanie i zakładanie bucików. 

 LEKARZ- opiekunka przebiera się za lekarza,bada chore lale i misie , opisuje 
co robi i dlaczego . 

 

LATO, LATO 



 

 

                                     

 

 

 

 

 

 

 

 

          

 



 

 

 

 


