Plan Pracy na miesiac Luty — Grupa ,,Pszczétki”

ZAJECIA DYDAKTYCZNE
Walentynki

j e (Cata nasza grupa jest zaproszona na zaj¢cia do grupy Biedronek.
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/ , Dzien kota
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: Iﬁe - sktadnie wycietych elementéw w postac kota.
e Duzieci z kawatkéw bibuty lub gazety wyklejaja szablon rysunku kota.
e Omowienie cech charakterystycznych poszczegdlnych ras kotkow np.:

dachowiec. Dzieci beda rowniez odgadywac jaki kolor ma ig
e Inscenizacja przez opiekunki bajki " Chory kotek".

o Srodki transportu - ogladanie obrazkéw lub réznych rodzajow aut i nazywanie
ich np.: betoniarka, wyscigowka, pociag.

e Co stycha¢ na wsi? - czyli powtarzanie nazw zwierzat oraz ich odglosow.

e Spotkanie z bajka - czytanie bajki pt" Czerwony Kapturek™.

e Klasyfikowanie wielkosci : mata - duza wieza, duzy - maty pluszak.

e Jaki to kolor? Uczymy si¢ koloru: czerwony, niebieski zielony, zotty
I znajdujemy zabawki o takim kolorze na naszej sali.

ZAJECIA RUCHOWE

e "Idziemy po $ladach stop" - zabawa z elementami réwnowagi oraz zgadujemy
ich minki 1 kolory stopek.

e Gimnastyka matego smyka- czyli ¢wiczenia gimnastyczne typu: skrety tutowia,
skoki, wymachy rak, przysiady, marsz z wysokim unoszeniem kolan.

e Zabawy z pitkg - rozrdznianie wielkosci pitek i struktury ich powierzchni.
Dziecko uczy si¢ pchad, turla¢ 1 podrzucac.

« Cwiczenia w chodzeniu z utrzymaniem rownowagi - chodzenie z woreczkami na
glowie - dzieci starsze, chodzenie z woreczkami na plecach- dzieci mtodsze.

e Chusta animacyjna- dzieci za pomocg opiekunki podrzucaja chustg, faluja lub

chowajg si¢ pod nia. - .
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ZAJECIA TEMATYCZNE

Rozwijanie umiejetnosci dluzszego skupiania uwagi na jednej czynnosci lub
zabawie.

Nauka poszanowania zabawy innego dziecka, czuwanie nad zgodng zabawa w
grupie, wlasciwym wykorzystaniu zabawek.

Opanowywanie umiejetnosci zwigzanych z ubieraniem i rozbieraniem sie¢.
Idziemy do lekarza - opiekunka za pomocg dziecigcych rekwizytow opowiada 0
pracy lekarza, czym badamy serduszko, uszy lub czym podaje si¢ zastrzyki.
Zgadywanki. Zastosowanie stownych i wizualnych metod majacych

pobudzenie procesOw spostrzegania, kojarzenia i myslenia np: co si¢ po
co znikneto?
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ZAJECIA UMUZYKALNIAJACE &
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Kota autobusu krecg sie - $piewamy piosenke 1 ilustrujemy jej tres¢. .
Marsz dookota dywanu za opiekunka, ktéra reguluje tempo marsz%rzajqc
szybko lub wolno w bebenek. G A
Pierwsze instrumenty - ksztaltowanie wrazliwosci malucha na %ce
dzwigkowe. Opiekunka nazywa sposoby grania np.: "szybko", “cicho"”, "wolno".
Zabawy wyciszajace przy muzyce relaksacyjnej - dzieci siadaja lub klada si¢ na
dywanie i stuchaja spokojnej muzyki wyciszajace;.

Zabawy kotowe ze $piewem- "Stary niedzwiedZ mocno $pi", "Mam biedronke
kropkowang".

Zabawy taneczne w parach, w matym kole, zabawy w pociag.

ZAJECIA MANTIPULACYJNO-KONSTRUKCYJNE

Kolorowanie konturow pojazdow przy uzyciu kredek.
Dowolne zabawy klockami réznej strukturze i wielko$ci, rozwijajace inwencje
tworczg i wyobrazni¢ dzieci- budowanie drog, mostow domow.

Kolorowe nawlekanki - zajecia wspierajgce motoryke matg oraz koordynacje
reka - 0Ko.

Malowanie za pomocg farbki oraz balonu. Odbijamy balon zamoczony w farbie
tworzac kolorowe abstrakcje.

Ogladanie kolorowych ksigzeczek w twardej oprawie.




"Tak si¢ zachmurzylo"

Tak si¢ zachmurzyto,

stoneczko sie¢ skryto,

pada,pada $niezek bialy /=

dawno go nie byto.

Chodzmy na saneczki,
chtopcy 1 dzieweczki,
pojedziemy wszyscy razem

z wysokiej géreczki.

Pedzimy, pedzimy,
nic si¢ nie boimy,
az tu naraz be¢c, na $niezek

i wszyscy lezymy.




