
         PLAN PRACY LUTY 2023 – GRUPA  MISIE  

 

                    ZAJĘCIA DYDAKTYCZNE  

WALENTYNKI 

- rozmowa na temat Walentynek , poznanie  

  tradycji tego święta , o miłości rodziców do dzieci 

  jak możemy okazywać uczucia: przytulanie , buziaki ,  

  głaskanie  

- tańce z balonami w parach  

- praca plastyczna – wyklejanie ogromnego serca małymi  

  sercami  

 

 

 

 

   DZIEŃ KOTA   

- odwiedziny kota Felixa , który opowiada dzieciom o  

  zwyczajach kotów. O tym co jedzą , gdzie mieszkają , 

  jak się bawią . Uczy też dzieci jak trzeba opiekować  

  się zwierzętami . 

- praca plastyczna : przyklejanie pociętego na części 

  pyszczka  kota na kartkę papieru 



    „ W ŁAZIENCE „ – rozmowa z dziećmi na temat przyborów ,  

       które używamy do mycia : mydło , ręcznik , szczoteczka  

       do zębów , pasta . Prawidłowe nazywanie przedmiotów . 

    „ Ja – człowiek „ – nazywanie oraz pokazywanie części ciała  

       Poznajemy wiersz Bożeny Formy „Części ciała „ 

                          MAMY GŁOWĘ NA NIEJ USZY 

                          WIĘC WSZYSCY SŁUCHAMY 

                          MAMY OCZY DO PATRZENIA 

                          I NOS KTÓRYM WĄCHAMY 

                          MAMY RĘCE I PALUSZKI 

                          WSZYSCY MAMY MIĘKKIE BRZUSZKI 

                          SĄ TEŻ NOGI I KOLANA 

                          NO I STÓPKI DO BIEGANIA 

                          WSZYSTKIE CZĘŚCI CIAŁA ZNAMY 

                          WIĘC ZABAWĘ ZACZYNAMY 

 

       

                   ZAJĘCIA UMUZYKALNIAJĄCE  

- zabawy do muzyki z płyt CD , inscenizacja piosenek ,  

  zachęcanie do naśladowania ruchów i gestów opiekunki 

  do piosenek „ A ram sam sam „ , „Baby shark „ 

- ćwiczenia rytmiczne – klaskanie , tupanie w rytm piosenki 



- zabawy kołowe ze śpiewem „ Miś Anatol „ „Chodzi lisek” 

- nauka nowej piosenki „ Tak się zachmurzyło „ 

 

                 ZAJĘCIA RUCHOWE 

- marsz bieg w różnych kierunkach – na mocne uderzenie  

  w bębenek dzieci zatrzymują się . 

- zabawa z elementami skoku – dzieci przeskakują obunóż  

  przez hula-hop . 

- zabawa z chustą animacyjną w kształcie boiska – dzieci 

  próbują trafić piłką do otworu .  

- codzienna gimnastyka małego smyka ( maszerowanie , 

  wymachy rąk i nóg podskoki ) 

 

              ZAJĘCIA    TEMATYCZNE   

- zabawa w kąciku kucharskim ( rozwijanie elementów 

  motoryki małej , próba nazwania poszczególnych  

  potraw ) 

- poznajemy zawody : lekarz , kucharz – co robią , gdzie  

  pracują i jakich przedmiotów używają  

- umyć ręce – dalsza próba nauki samodzielnego mycia rąk 

- utrwalanie nawyków porządkowych sprzątanie po  

  Skończonej zabawie , zasuwanie krzesełek  



            ZAJĘCIA MANIPULACYJNO – KONSTRUKCYJNE 

- praca plastyczna „ kolorowy szalik „ – dekorowanie szalika 

  przy użyciu różnego rodzaju materiałów . 

- zabawy klockami o różnej wielkości i kształcie , 

  budowanie , piętrzenie , szeregowanie , łączenie 

- układanie prostych drewnianych układanek  

- praca z kredką – próby rysowania koła , naśladowanie  

  linii prostych i falistych  

   

                                          TAK SIĘ ZACHMURZYŁO 

                  Tak się zachmurzyło , słonko się ukryło  

                   Pada pada śnieżek biały dawno go nie było  

                  Chodźcie na saneczki chłopcy i dzieweczki 

                    Pojedziemy wszyscy razem z wysokiej góreczki 

                  Pędzimy pędzimy nic się nie boimy 

                    Aż tu nagle bęc na śnieżek wszyscy już leżymy 

                  Potem już wstajemy śnieg otrzepujemy  

                    I wsiadamy na saneczki i dalej jedziemy  


