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ZAJECIA DYDAKTYCZNE

MIKOLAJ- wszystkie dzieci zaproszone na zajecia do naszej grupy.
Wprowadzenie dzieci w wesoty nastrdj na spotkanie ze Swietym Mikotajem
poprzez liczne zabawy i wykonywanie zadan dla naszego goscia , Spiewanie
piosenek pt: ,,Mikofaj sie zbliza " ,,A Mikotaj pedzi" ,,Kochany Mikotaju"',
wspdlna recytacja wierszyka pt,, Cztery, piekne renifery"

SWIETA TUZ, TUZ-pogadanka z maluchami na temat tradycji $wiatecznych , co
to jest Wigilia, szopka, koleda. Wspdlne ubieranie choinki, robienie taiicucha,
wykonanie pracy plastycznej pt,, Mdj pierniczek".

GRUDZIEN - Dzieci wystuchaja kilkukrotnie utworu pt. ,,Wierszyk o Grudniu" i
prébuja odpowiedzie¢ na zadawane pytania ,jakie wazne dni obchodzimy w
tym miesigcu tj; Barbdrka, Mikotaj, Boze Narodzenie, Sylwester. Pogadanka z
dzieémi o zmianach zachodzacych w przyrodzie oraz jak powinnismy ubierac sie
w tej porze roku.

- ,,Lancuch choinkowy"- zabawa rozwijajgca umiejetnosé
okreslania dtugosci, postugiwanie sie okresleniami dtugi i kroétki.

,,Liczymy i poréwnujemy"- nauka liczenia do trzech, rozréznianie wielkosci
maty, sredni, duzy za pomoca rysunkéw Mikotaja.



ZAJECIA RUCHOWE

Swiateczne porzadki - zabawa ruchowa z elementami pokazywania ,, Tak
sprzatamy, pomagamy, bo na swieta juz czekamy" - dzieci nasladuja
ruchy opiekunek tj: zamiatanie, mycie okien, pranie, prasowanie.

e Tor saneczkowy- zabawa ruchowa z elementami utrzymania rownowagi,

dzieci przewracajg sie na boki oraz w przéd i w tyt ,w sposéb jaki
pokazuje opiekunka .

Kule $niegowe - trening z pitkami ,turlanie, toczenie ich jak kuli ze $niegu
bez podnoszenia z podtogi.
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ZAJECIA MANIPULACYJNO-KONSTRUKCYJNE

Uktadanie klockéw o réznej wielkosci, ciezkosci, strukturze . Budowanie
wiez, mostow, domkdéw, garazy, pociggow.

Ogladanie i czytanie ksigzeczek z postacig Mikotaja np. ,,Pracownia
Mikotaja" ,,Swieta Myszki " ,,List" ,, Wesoty EIf"

Prace plastyczne; wyklejanie brody Mikotfaja watg, ozdabianie ciasteczka
oraz wyklejanie listu

Zabawy z kartami edukacyjnymi tj; nawlekanie sznuréwek, zapinanie i
odpinanie paskow , przesuwanie guziczkéw, czesanie lali.

ZAJECIA TEMATYCZNE

Zabawy w kacikach tematycznych - mechanik, stolarz, kucharz, fryzjer,
dom.

Utrwalanie nauki postugiwania sie tyzkg i kubeczkiem- dzieci mtodsze.

Sygnalizowanie potrzeb fizjologicznych i korzystanie z nocnikéw - dzieci
starsze.



e Utrwalanie zasad jak zachowujemy sie przy stole podczas spozywania
positkdw.

ZAJECIA UMUZYKALNIAJACE

e Tance w kole i w parach do piosenek o Mikotaju pt. ,, Siedem reniferéow"
,,» Ding dong, ding dong" ,,A Mikotaj pedzi, a Mikotaj gna"

e Zabawa ze $Spiewem i pokazywaniem do piosenki pt. ,,Tupu, tup po
$niegu, dzyn, dzyn na sankach"

e Zabawy grupowe ze $piewem do piosenek pt. ,,Stary niedzwiedz mocno
$pi" ,,Mam biedronke kropkowang" ,, Chodzi lisek koto drogi"
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“A Mikotaj pedzi

Zwrotka 1:

Juz na ptatkach sniegu przyfrunety swieta
Teraz wszystkie dzieci marza tylko prezentach
Sanie Mikotaja dzwonig dzwoneczkami
Swiety Mikotaju, badz juz wreszcie tutaj z nami

Refren:
A Mikotaj pedzi, a Mikotaj gna
Od domu do domu ciezkg prace ma
Jego piekna brode pokryt srebrny léd
Gdyby tak biedaczek juz odpoczac maogt.

Zwrotka 2:
Swiety Mikotaju my ci pomozemy
| wszystkie prezenty szybko dzieciom rozniesiemy
\ Potem pod choinka sigdziesz razem z nami
Tez swoj prezent znajdziesz w pieknym koszu z
\ paczuszkami

Refren:
A Mikotaj pedzi, a Mikotaj gna
Od domu do domu ciezka prace ma
Jego pieknag brode pokryt srebrny l6d
Gdyby tak biedaczek juz odpoczgc maogt.
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