
PLAN PRACY GRUDZIEŃ 

           GRUPA  MISIE  

 

ZAJĘCIA DYDAKTYCZNE 

- Mikołajki – zapoznanie dzieci z postacią Mikołaja 

  poprzez obrazki pokazywane przez opiekunkę . 

  Gdzie Mikołaj kładzie prezenty ?, czym do nas przyjeżdża ? , w czym  

  przynosi dzieciom prezenty ? , jakie zwierzęta ciągną pojazd  

  Św. Mikołaja ? 

  Wprowadzenie w radosną atmosferę w oczekiwaniu na niezwykłego  

  gościa . Czytanie bajek o Mikołaju : „Św. Mikołaj „ „Gwiazdka Olafa „ 

 

- Święta tuż , tuż – jest taki wieczór gdy dzieci z niecierpliwością  

  Wypatrują pierwszej gwiazdki , gdy się pojawi to znak że można  

  Usiąść do Wigilijnego stołu , przy którym rozpoczynają się magiczne  

  Święta Bożego Narodzenia . 

  Zapoznanie dzieci z symbolami i tradycjami świątecznymi : ubieranie  

  choinki , co to jest szopka , co symbolizuje sianko pod obrusem i  

  dzielenie się opłatkiem . Na koniec rozpoczniemy słuchanie kolęd i  

  piosenek świątecznych . 

 

 

 



  

  ZAJĘCIA RUCHOWE  

  - zabawa z chustą animacyjną „podrzucamy bombkę „ 

    dzieci starają się aby podczas zabawy styropianowa  

    kula nie spadła na podłogę . 

  - zabawa ruchowa „ pociąg z prezentami „ dzieci biegają 

    po sali a na znak opiekunki stają bez ruchu , które się poruszają  

    siadają na krzesełkach imitujących pociąg – wygrywa ostatnie  

    dziecko . 

  -„ rób to co ja „ – zabawa ruchowo – naśladowcza . Dzieci naśladują  

   ruchy opiekunek . 

  - zabawy ilustrowane ruchem do piosenek” Latała sroczka „  

    „ A Mikołaj pędzi a Mikołaj gna „ 

 

ZAJĘCIA MANIPULACYJNO  

                  KONSTRUKCYJNE  

  - ozdabianie świątecznych pierników przygotowanych  

    przez opiekunki  

  - „ śnieżyca „ – dzieci posypują solą narysowany wzór 

    klejem na brystolu  

  - kolorowe nawlekanki  - ćwiczenie motoryki małej i koordynacji 

   oko – ręka  

  - wyklejanie domku z gotowych elementów ( kwadraty , trójkąty  



  prostokąty ) zdobienie ilustracji białą watą i wacikami  

  kosmetycznymi . 

 

ZAJĘCIA UMUZYKALNIAJĄCE  

- nauka nowej piosenki „ Tupu tup po śniegu „ 

- zabawy przy muzyce z płyt CD – śpiew, taniec , słuchanie muzyki 

-„zimowa kapela „ – gra na instrumentach : dzwoneczki , tamburyn  

 cymbałki , grzechotki  

- zabawy w kole ze śpiewem : „ Kółko graniaste „ , „ Balonik „  

                „ Stary niedźwiedź „ 

                                                        

                                                TUPU TUP PO ŚNIEGU 

                     Przyszła zima biała , śniegu nasypała 

                     Zamroziła wodę , staw pokryła lodem 

                                       Ref. Tupu tup po śniegu dzyń , dzyń na sankach 

                                              Skrzypu skrzyp na mrozie lepimy bałwanka  

                    Kraczą głośno wrony , marzną nam ogony  

                    Mamy pusto w brzuszku , dajcie nam okruszków  

                                        Ref. Tupu tup …. 

                    Ciepłe rękawiczki i wełniany szalik 

                    Białej mroźnej zimy , nie boję się wcale  

                                        Ref. Tupu tup …. 
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