PLAN PRACY LISTOPAD 2022
GRUPA PSZCZOLKI

ZAJECIA DYDAKTYCZNE

1. DZIEN POSTACI Z BAJEK

* Bajki towarzyszg nam od najmtodszych lat, rozweselajg i bawig, ale
tez

przekazujg wazne prawdy zyciowe. Bajkowe postacie sprawiajg, ze
Swiat dziecka staje sie radosny i kolorowy.

* W tym dniu dzieci bedg brac¢ udziat w bajkowym spotkaniu
przygotowanym przez opiekunki pt. , Czerwony kapturek ” oraz
wykonajg prace plastyczng (dowolng technikg) ulubionej postaci z
bajki. Na koniec bedg tanczy¢ na balu bajkowym przy wesotej
muzyce.

(integracja grupy).

2. DZIEN NIEPODLEGLOSCI

* Pragniemy zaszczepi¢ od najmtodszych lat nute patriotyzmu,
szacunku do ojczyzny a takze do polskich symboli narodowych.
Zajecia zaczniemy od wystuchania wiersza pt. , Kto ty jestes - Polak
maty”. nastepnie dzieci z pomoca opiekunek wykonajg wspdlng
prace plastyczng w barwach narodowych.

3. DZIEN PLUSZOWEGO MISIA

* Misie towarzyszg dzieciom na catym swiecie, dodajg im otuchy
pocieszajg i sg inspiracjg do wielu ciekawych zabaw.

« Zabawa ,karmimy misia”- dzieci przy pomocy opiekunki bedg
karmity misia (sylwetka z kartonu) miodkiem.

* W tym dniu bedziemy wykonywac wspolng prace plastyczng ,duzy
mis”- ozdabianie misia réznymi dostepnymi materiatami (np.
naklejki, farby, bibuta, cekiny itp.)

* Wspolne spiewanie piosenek np. ,Maty mis jest gtodny”, , Jadg
jadg misie”.

4. Ogladanie obrazkéw z roznymi zjawiskami pogodowymi. Rozmowa
na

temat deszczu. Jak sie ubieramy gdy pada? Do czego stuzy parasol?—
rozwoj mowy czynnej.

5. Stuchanie bajki o ,chorym kotku”. Pogadanka na temat ustyszanej
bajki. Proby skupienia uwagi na opowiadanym tekscie. Poszerzanie
(lub nauka dzieci mtodsze) stownictwa.



ZAJECIA RUCHOWE

1. Zabawy ruchowe z wykorzystaniem chusty animacyjnej np.
.karuzela”

2. Cwiczenia przeciw ptaskostopiu i chodzenie na palcach, pietach.
Cwiczenia stop— zapobieganie wadom postawy i ptaskostopiu.

3. ,Kolorowe banki’— dmuchanie i tapanie baniek mydlanych.

4. Zabawy na konikach bujanych.

5. ,Rece w goére i machamy udajemy ze latamy. Podskok w goére
startujemy i kucamy lgdujemy "—zabawa ruchowo nasladowcza.

ZAJECIA UMUZYKALNIAJACE

1. Wspdlne $piewanie prostych piosenek np. ,Panie Janie” ,Malutki
pajaczek”

2. Proby nasladowania przez dziecko prostych rytmow
wystukiwanych,

wyklaskiwanych, wytupywanych przez opiekunke.

3. Gra na instrumentach - szybko — wolno, cicho — gtosno.

4. Préba nauki piosenki ,kap kap kap”

5. Zagadki dzwiekowe — dzieci stuchajg nagran lub rzeczywistych
brzmien instrumentow i odgadujg czyj to (od) gtos — dzieci starsze

6. ,Pada deszcz” — dzieci nasladujg odgtosy padajgcego deszczu (lub
wystukujg je paluszkami), szumu wiatru itp.

7. Zabawy kotowe ze Spiewaniem ,stary niedzwiedz” , pszczétka Spi w
ogrodzie” ,mam biedronke”

ZAJECIA TEMATYCZNE

1. Doskonalenie umiejetnosci prawidtowego reagowania na
polecenia i prosby opiekunek.

2. Wpajanie nawykow grzecznosciowych, higienicznych i
porzgdkowych miedzy innymi rytuat powitania i pozegnania,
porzgdkowanie zabawek, mycie ragk.

3. Czym bada nas lekarz? Zaprezentowanie np. stetoskopu,
strzykawki (z kgcika lekarskiego)

4. Dzieci badajg chorg lalke, misia— zabawy w kaciku tematycznym
lekarskim

ZAJECIA MANIPULACYJNO — KONSTRUKCYJNE

1. Ogladanie ksigzeczek i obracanie kartek (dzieci starsze— miekka
oprawa , dzieci mtodsze— twarda) - ¢wiczenia palcow

2. Zabawy klockami typu np drewniane, wafle. Budowanie wiezy,
domkodw, garazy mostu. dzieci mtodsze—burzenie wiezy—



ksztattowanie koordynacji wzrokowo - ruchowej.

3. Uktadanie drewnianych uktadanek lub puzzli (dzieci starsze)
dzieci miodsze (2 - 3 elementowe) rozwdj wyobrazni i

sprawnosci manualne;.

4. Nawlekanki - dzieci starsze nawlekajg na sznurek kolorowe
literki i cyferki. Dzieci mtodsze-ogladanie ksigzeczek w twardej
oprawie.

5. Lepienie z plasteliny np. ciasteczek, kuleczek-cwiczenia napiecia
miesniowego rak.

6. Praca plastyczna , jesienne czapki” technika: kolorowe farbki —
Rozwdj zdolnosci plastycznych oraz ksztatcenie umiejetnosci
postugiwanie sie pedzlem — (dzieci starsze), dzieci mtodsze —
malujg palcem zamoczonym w farbie.

Piosenka: ,KAP KAP KAP”
Zta pogoda kapie woda
Kapie z nieba kap kap kap
A w kaloszach do ztobeczka
Idg dzieci cztap cztap cztap
Kap kap kap
Idg dzieci cztap cztap cztap
Wiersz: WIATR (Dorota Geller)
Tam za lasem,

Tam za gorg
Wiatr dokuczat
Matym chmurkom,

Az sie chmurki
Rozptakaty
| deszcz padat

Przez dzien caty.



