MARZEC PSZCZOLKI

ZAJECIADYDKTYCZNE :

1.

2.
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8 Marca - dziewczynki w tym dniu obchodza swoje swigto, przygotowanie
upominku dla dziewczynek - papierowy kwiatek.

Pierwszy Dzien Wiosny - przedstawienie postaci Marzanny, co symbolizuje jej
topienie; pogadanka na temat wiosny, co si¢ zmienia w przyrodzie, co kwitnie,
jakie ptaki powracaja, zmiana garderoby.

Poznajemy pojecia - ,,przed”, ,,za”, ,,pod”, ,,na”.

Czarodziejska Woda — eksperyment z uzyciem wody oraz tajemnych
skladnikow : ocet i atrament.

Poznajemy rézne smaki : gorzki ( cytryna ), stony ( sdl ), slodki ( cukier ).
Kwadrat, Trojkat, Kolo — co to sg za figury geometryczne, gdzie si¢ znajdujg i
co mozemy z nich stworzy¢.

ZAJECIA RUCHOWE :

@

. Zajecia ruchowe z elementami ruchu — rzut pilki do celu, tor przeszkod,

orientacja w przestrzeni.

Zabawa ruchowa w hula — hop z uzyciem gry na tamburynie — jak opiekunka
gra to dzieci biegaja, jak opiekunka przestaje gra¢ na tamburynie to dzieci
probuja wskoczy¢ do hula — hop.

Sport to zdrowie — poranna gimnastyka np. skoki, pajacyki, rowerek, sklony.
Zawody sportowe z uwzglednieniem roznych dyscyplin sportowych np. bieg
oraz przejscie przez tunel.

Jazda autkiem - proba utrzymania rownowagi na autku oraz odpychanie si¢
nogami ( dzieci mlodsze ).

ZAJECIA UMUZYKALNIAJACE :

Nasladowanie i stuchanie dzwigkow Pani Wiosny — wieje wiatr, pada deszcz,
odglosy burzy.

Zabawa z muzycznymi elementami pokazywania ( nasladowanie opiekunki-
Spiew do piosenki pt ,,Ojciec Wirgiliusz”

Stuchanie i proba wyciszenia si¢ przy muzyce relaksacyjnej — szum morza, leSne
dzwigki

Zabawa z chustg animacyjng oraz Spiewanie dzieci¢gcych piosenek np.
»Karuzela”

Zabawy kolowe ze Spiewem ,,Mam biedronke” oraz Pszczolka Spi w ogrodzie.



ZAJECIA TEMATYCZNE :

1. Poznajemy zawody : lekarz i kucharz — co robia, gdzie pracuja i jakich
przedmiotow uzywajq.

2. Ksztaltowanie nawykow porzadkowych -nauka sprzatania zabawek oraz
odkladania na swoje miejsce.

3. Umy¢ r¢ce — dalsza proba nauki samodzielnego mycia rak.

4. Ksztaltowanie zwrotow grzecznosciowych : dzien dobry, do widzenia,
przepraszam, prosz¢. Co oznaczajg i kiedy je stosujemy.

5. Pan Zabek -kto to jest dentysta ,czym si¢ zajmuje .

ZAJECIA MANIPULCYJNO - KONSTRUKCYJNE :
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Wesole stoneczko — wyklejanie kontur sloneczka za pomocg zo6ltej plasteliny

Wiosenny kwiatek — za pomoca kolorowej bibuly wyklejamy szablon kwiatka

3. Lubig¢ bajki — opowiadanie bajki np. pt : ,, Czerwony Kapturek” - rozwoj mowy
i wyobrazni .

4. Zabawy z klockami -budowanie domku dla lalki — rozwdj motoryki malej

5. Budowanie i konstruowanie za pomoca klockow drewnianych placu zabaw .
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PSZCZOLKA SPI W OGRODZIE

Pszczoétka Spi w ogrodzie, raz ,dwa , trzy
ubrudzona w miodzie, raz, dwa i trzy
my dookola niech chodzimy

i si¢ wcale nie boimy

raz, dwa i trzy

pszczolka si¢ zbudzila

raz, dwa i trzy

nozka poruszyla

raz, dwa i trzy

kogo dotknie mala pszczola ,

musi tanczy¢ z nig dookotla

raz, dwa i trzy

raz, dwa i trzy.



