Plan Pracy na miesiac Luty — Grupa ,,Pszczéiki”

ZAJECIA DYDAKTYCZNE

e W lazience - rozmowa z dzie¢mi na temat przyboréw, ktore wykorzystujemy do
mycia: mydlo, recznik, przybory do mycia zebow. Prawidlowe nazywanie
przedmiotow.

e Ja - czlowiek - nazywanie, pokazywanie czes$ci ciata.

Zagadki m ne - rozpoznawanie odgltosow zwierzat puszczanych z ptyty CD.

\(6’,\ Walentynki

2 aigdma sw. Walentego, o mitosci rodzicow do dzieci, jak
zemy okazywaé uczucia: przytulanie, buziaki, gtaskanie. Okazywanie emocji
wiezi migedzy rodzicem a dzieckiem.

a na tem

e Tance z serduszkowymi balonami w parach, w kéteczku lub samemu.
e Malowanie za pomocg pedzla i czerwonej farbki konturu serduszka.

Dzien pizzy
e Wspdlne wykonywanie pizzy na talerzykach z gotowych wycigtych elementow.

e Proby nazywana warzyw i owocow wykorzystywanych w ozdabianiu pizzy np.:
grzyb, szynka, ser, ananas. [ﬁ f%

—)
Dzien dinozaura \ ‘ )i

e Wyklejanie rysunku dinozaura za pomocg ozdobnych naklejek.
e Rozmowa z dzie¢mi czy dinozaury sa duze-mate, cigzkie-lekkie. |
e "Sladami dinozauréw"- dzieci odnajduja jajo dinozaura, podazaj éc ‘$ladami

dinozaura. )e
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ZAJECIA RUCHOWE

o Doskonalenie koordynacji ruchowej poprzez zabawy z wykorzystaniem
bujakow, motorkdw.

« Cwiczenia p/plaskostopiu - chod we wspigciu na palcach, pigtach, chod na
krawedziach bocznych stopy.

e Gimnastyka matego smyka- czyli ¢wiczenia gimnastyczne typu: skrety tutowia,

oki, wymachy rak, przysiady, marsz z wysokim unoszeniem kolan.

awy z pitka- rzucanie dowolne, rzucanie pitka do kosza, kopanie pitki,

rlanie pitki po podtodze.

Wiczenia w chodzeniu z utrzymaniem réwnowagi - chodzenie z woreczkami na

gfé)wie - dzieci starsze, chodzenie z woreczkami na plecach- dzieci mtodsze.

Zacheganie dzieci do pokonania przeszkod - proby pokonania tunelu.




ZAJECIA TEMATYCZNE

Wspieranie procesu ksztattowania nawykow higienicznych 1 prozdrowotnych -
myjemy raczki przed positkiem.

Rozwijanie umiejetnosci dhuzszego skupiania uwagi na jednej czynnosci lub
zabawie.

Nauka poszanowania zabawy innego dziecka, czuwanie nad zgodng zabawag w
grupie, wlasciwym wykorzystaniu zabawek.

Utrwalanie nawyku spr;
w sali.
Kacik majsterkowicza & ngp
srubokretow, mtotkow iﬁ; Nazywanie wykorzystywanych narzedzi podczas
zabawy.

o zakonczonej zabawie 1 zostawiania porzadku

A
lamy autka 1 inne zabawki za pomoca

Zabawy d zyki z p insce fsm &enek zache;éanie do
nasladowania r uchow i gestow oplekunl@i przy pio ach " B'aby shark", " A
ram sam sam

Cwiczenia rgmkzne -klaskanie, tupanie w rytm plosenkl

Zabawy trumentami - rozréznianie dzwigkow poszczegdlnych elementow -

ajace przy muzyce relaksacyj

dywamel stuchaja sid‘kOJneJ muzyki wyci

ieci siadaja lub ktada si¢ na

Zaba‘wy kotowe ze em- "Stary nied

ogrodzie". ,{\

$pi", "Pszczotka $pi w

ZAJECIA MANIPULACYJNOMRONSTRUKCYJINE

"Zimowe drzewo"- zabawy farbami czyli’nalowan‘i'e paluszkami drzewa na
ciemnym tle - wyodrg¢bnienie koloru biatego. ‘

Dowolne zabawy klockami réznej strukturze i wielkosci, rozwijajace inwencje
tworczg 1 wyobrazni¢ dzieci- budowanie drog, mostow domow.

Wyklejanie rysunku czapki kolorowa bibulg.

Uktadanie prostych drewnianych uktadanek.

Ciepta re¢kawiczka - ozdabianie skrawkami pocigetych materialow konturu
rekawicy.



"Tak si¢ zachmurzylo"

Tak si¢ zachmurzyto,

stoneczko sie¢ skryto,

pada,pada $niezek bialy s

dawno go nie byto.

Chodzmy na saneczki,
chtopcy 1 dzieweczki,
pojedziemy wszyscy razem

z wysokiej géreczki.

Pedzimy, pedzimy,
nic si¢ nie boimy,
az tu naraz begc, na $niezek

i wszyscy lezymy.




