PLAN PRACY — STYCZEN grupa PSZCZOtKI

ZAJECIA DYDAKTYCZNE

Utrwalanie czterech podstawowych koloréw-zétty, zielony , niebieski.
Prezentowanie wybranych koloréw na chuscie Klanza. Opiekunka pokazuje wybrany kolor
a zadaniem dziecka jest wskazanie tego koloru na chuscie.

DZIEN SNIEGU

e Rozmowa z dzie¢mi na temat $niegu czy jest ciepty czy jest zimny.

e  Pobudzenie zmystu dotyku poprzez dotykanie lodu, sztucznego sniegu z pamperséw
(tworzenie $niezek, lepienie batwana).
e  Kostki lodu kolorowe, malowanie kostka lodu.

DZIEN BABCI | DZIADKA

¢ Nauka nowej piosenki,Babciu droga babciu” .

Woyczaruje dla babuni suknie z kropli rosy.
Szal z obtoczkdéw, wstazke z teczy wplote jej we wiosy.
Babciu, droga babciu, to wszystko dla ciebie Babciu, droga
babciu, bardzo kocham ciebie.
Namaluje dziadziusiowi rybek petna rzeke.
Koszyk grzybow, dziatke z domkiem, pieska
na pocieche.
Dziadku, drogi dziadku, to wszystko dla ciebie Dziadku, drogi
dziadku bardzo kocham ciebie.

e Opowiadanie o tym jak Swietujemy dzien Babci i Dziadka.
e Opiekunka pokazuje dzieciom i ilustracje zwigzane z Babcig i jej wygladem oraz
opowiada co lubi robi¢ dziadek.

ZAJECIA RUCHOWE

. Doskonalenie motoryki duzej — zabawy z wykorzystaniem gazet i obreczy. Zabawy
skoczne, bieznie, rzutne.

. Doskonalenie koordynacji i rwnowagi — tory przeszkéd.

. Zabawy z wykorzystaniem pitek: rzucanie dowolne do kosza, kopanie pitki, turlanie na
podtodze.- Utrwalanie pojeé szybko — wolno, cicho — gtosno, éwiczenie pamieci poprzez
powtdrzenie.



-ZAJECIA UMUZYKALNIAJACE

BAL KARNAWAtOWY
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e Rozmowa z dzie¢mi na temat balu, ktéry odbedzie sie w ztobku — rozmowa na temat
kostiumow, w ktére bedg przebrane dzieci.

e, Karnawatowe maski” — ksztattowanie wiedzy na temat réznych rodzajéw strojéow i
masek karnawatowych.

e ,Bal na 100 par” — dzieci biorg udziat we wspdlnej zabawie karnawatowej — puszczanie
baniek mydlanych, wspdlne zabawy do muzyki z ptyt CD — taniec z balonikami
umocowanymi na stomkach.

Wspdlne tarice w kole do piosenek ,Zima, zima, zima” ; ,Pada Snieg”.

ZAJECIA Z LITERATURA

- Rozpoznawanie rekwizytdw w ksigzce i odgadywanie z jakiej bajki pochodza.

- Zapoznanie z ksigzkami obrazkowymi oraz kartami. Pokazujgc element na ilustracji dziecko
mysli obrazami, ilustracje dajg mozliwos¢ samodzielnego rozumienia. - Inscenizacja do
wierszyka: ,Ja juz nie jestem taki malutki”.

Ja juz nie jestem taki malutki

TUP TUPU TUPU TUPU TUPU TUP
Sam juz potrafie sznurowac butki
TUP TUPU TUPU TUPU TUPU TUP
Wiem ktéry lewy, a ktéry prawy
TUP TUPU TUPU TUPU TUPU TUP
Spytaj kolegi jesli$ ciekawy

TUP TUPU TUPU TUPU TUPU TUP.

Opiekunka recytuje wiersz a dzieci biorg udziat poprzez: ruch, gest, mimike zgodnie z trescia
Dzieci starsze powtarzajg wyrazy dzwiekonasladowcze.



ZAJECIA TEMATYCZNE

e Nauka i utrwalanie nawykéw porzgdkowych — sprzgtanie zabawek po skoriczonej
zabawie stosowanie zwrotdw grzecznos$ciowych — dziekuje , prosze , przepraszam.
Utrwalanie pozytywnych zachowan w grupie: siedzenie w kole, odktadanie zabawek na
ich miejsce, spokojne siedzenie podczas positkow.

e  Utrwalanie pozytywnych wzoréw zachowan wobec innych, rozwijanie umiejetnosci
spotecznych — nauka pozytywnych kontaktéw z kolegami poprzez wspdlng zabawe
przestrzeganie zasad zgodnej i bezpiecznej zabawy.

e - Nauka sygnalizowania o potrzebach fizjologicznych. Oswajanie z umiejetnoscia
korzystania z nocnika.

ZAJECIA MANIPULACYJNO — KONSTRUKCYJNE

e Zabawy duzymi plastikowymi klockami typu ,,gofry”, nadawanie nazw swoim wytworom,
wykorzystanie ich w zabawie. Rozwéj wyobrazni.

o Cwiczymy mate raczki i nie tylko — zabawy z wykorzystaniem plasteliny: ugniatanie
rozrywanie wyklejanie.

¢ Drukowanie stemplem. Kreatywne stemplowanie przy uzyciu najrézniejszych
przedmiotéw np. ggbka, stomka ziemniaki itp.

e Zajecia stolikowe — zabawy konstruktywne ukfadanie puzzli dostosowane do grupy
wiekowej.

e Praca plastyczna — wyklejanie kawatkami gazety konturu misia polarnego.




