Plan pracy Grudzien grupa Wiewiorki

Zajecia dydaktyczne:

* Dzien gornika:
-omowienie ubioru gérnika
-pokazanie co to jest wegiel, jaki ma kolor ksztatt
-dzieci wykonujg prace zbiorowa, wyklejajg wagony weglem z papieru
-praca indywidualna- poszukiwanie wagonu na kartce przy pomocy

czarnej farby i watka

‘7 \( * Swieta, $wieta:

*Jak ubieramy sie na zime- dzieci wymieniajg zimowg garderobe:
czapka, szalik, rekawiczki, kurtka,ciepte buty

Zajecia ruchowe:

*Cwiczenia z elementami réwnowagi-chodzenie po kretej $ciezce (Sciezka stworzona z piankowych
stép)- stanie na jednej nodze dzieci starsze

* Cwiczenia przecie ptaskostopiu- chodzenie na palcach, pietach, bocznych krawedziach stopy

*Zabawy z kocem- opiekunka sadza dzieci na kocu i ciggnie po podtodze

*Zabawy z woreczkami sensorycznymi- podrzucanie i tapanie, rzucanie do obreczy,
chodzenie z woreczkami na gtowie

*Zabawy rzutne kreglami, celowanie matg pitka do roztozonych kregli



Zajecia umuzykalniajace:

*Nauka i proby Spiewania piosenki zimowej , Tupu, tup po $niegu ”, ,,Stoi bat

*Zarganizowany badz dowolny spontaniczny taniec: podskoki, wymachy
*Zabawy kotowe ze $piewem do piosenek ,,Mam biedronke kropkowang” , Chodzi lisek koto drog?”
»Stary niedzwiedz mocno $pi”

*Jesienna kapela- gra na instrumentach muzycznych: cymbatki, grzechotki, dzwonki

*Zabawy w parach do piosenki ,Dwom tanczy¢ sie zachciato”

fj%lajie rkowicza

*Utrwalanie nawykoéw grzecznosciowych: dzien dobry, dziekuje, przepraszam, do widzenia
*Samodzielne jedzenie: estetyka jedzenia, poprawianie techniki trzymania tyzki, nauka picia z kubka

*Dopasowywanie ksztattéw do otworow (koto, tréjkat, kwadrat) celowanie, wktadanie, stymulacja
pocesow sensorycznych, uwagi oraz koncentracji wzrokowo-ruchowej

Zajecia manipulacyjno- konstrukcyjne

*Budowanie z klockéw réznych budowli z klockéw typu: drwnianie, wafle, gwiazdki, pstryki

*Przyklejanie batwanka do kartki, opiekunka przygotowuje z papieru kotka, czapke. Dzieci starsze
wykonujg prace same, dzieciom mfodszym pomaga opiekunka

*Zajecia stolikowe-uktadanie uktadanek, puzzli dostosowanych do wieku dzi
myslenia, uwagi, koncentracji

*Nawlekanie sznureczkdw przez otwory cyfer i liter
*Praca plastyczna- ozdabianie choinki bombkami wykonanymi z papieru

*0zdabianie szablonéw rekawic zimowych przy pomocy kawatkéw materiatu




Tupu tup po sniequ

1.Przyszta zima biata,$niegu posypata
Zamrozita wode,staw przykryta lodem
Ref:Tupu tup po Sniegu

Dzyn dzyn na sankach

Skrzypu skrzyp na mrozie

Lepimy batwanka x2

2.Kracza gtosno wrony,marzng nam ogony

Mamy pusto w brzuszku,dajcie nam okruszkdéw
Ref: Tupu tup po $niegu... x2

3.Ciepte rekawiczki i wetniany szalik
Biatej mroznej zimy,nie boje sie wcale™

Ref: Tupu tup po $niegu... x2



