PLAN PRACY LISTOPAD “BIEDRONKI”

Dzien Niepodtegtosci 10.11.2021

Omowienie polskich symboli narodowych “Flaga”, “Godto”, “Hymn Narodowy”

Odstuchanie i od$piewanie przez opiekunki i dzieci Hymnu Polski

Praca plastyczna — odbijanie ragczek z farby na fladze Polski, praca wspdlna,

Praca indywidualna —zdobienie flagi przez dzieci, przyklejanie kawatkéw bibuty na czerwong
czesc flagi

Dzien jeza 15.11.2021

Wspdlna praca plastyczna — wyklejanie obrazka jeza z lisci oraz innych elementéw
jesiennych,

Praca indywidualna — dzieci dostajg wydrukowane obrazki jezy, gdzie zdobig je réznymi
elementami (kolorowe kawatki bibuty, papier kolorowy)

Wspdlne ods$piewanie piosenki “A w ogrodzie jezyk Spi”

Pokazanie sylwetki jeza na obrazku i opowies¢ o tym zwierzatku

Dzien Kredki 24.11.2021

Odspiewanie utworu “Kolorowe kredki”

Pokazanie dzieciom réznych rodzajéw kredek oraz ich koloréw ( Swiecowe, otdwkowe,
pastelowe)

Praca plastyczna — kolorowanie szkicu kredki odrysowanej przez opiekunki



Zajecia ruchowe

Codzienna poranna gimnastyka , podskoki, wymachy rak, ndg, jazda na rowerku

Zabawy w tunelu z elementami czworakowania

Zabawy z chustg animacyjng

Zabawa ruchowo- nasladowcza - dzieci nasladujg ruchy opiekunek do réznych piosenek

Zabawa ruchowa do piosenki “Stary NiedZzwiedZ mocno $pi”

Tor przeszkdd - dzieci przechodzg slalomem przez jezyki, nastepnie wskakujg do obreczy hula hop

Zabawy kotowe - “Balonik” oraz “Biedronka Kropkowana”

Zajecia manipulacyjno- konstrukcyjne

Zajecia stolikowe : uktadanie drewnianych uktadanek i puzzli — dzieci starsze, uktadanki i
piramidy — dzieci mtodsze

Dopasowywanie ksztattow do otwordw (koto, trojkat, kwadrat, prostokat) - celowanie i
uktadanie

Zabawy manipulacyjno- konstrukcyjne z wykorzystaniem réznorodnych klockédw : budowanie
wiezy, mostéw, pociggdéw i domkow

Zajecia plastyczne — wyklejanie chmurek i deszczyku przez przygotowany materiat przez
opiekunki (kawatki papieru kolorowego)

Poznawanie réznych faktur przez dotyk — dotykanie kawatkow materiatéw o réznej
strukturze

Zajecia umuzykalniajace :

“My muzykanci” - gra na instrumentach muzycznych (cymbatki, bebenki, tamburyn,
dzwoneczki, ) oraz od$piewanie piosenki,

Deszczowa piosenka — dzieci nasladujg gtosem odgtosy padajgcego deszczu , szumu wiatru,
spadajgcych lisci

Stuchanie piosenek o tematyce jesiennej,

Préba nauki piosenki “A w ogrodzie jezyk $pi”

Zadania wychowawcze i opiekuncze:

Utrwalanie i uczenie pozytywnych zachowan w grupie : siedzenie w kole, porzgdkowanie
zabawek po wspdlnej zabawie,

Whpajanie nawykow grzecznosciowych m.in.. uzywanie zwrotéw “Dzien dobry”, “Do
widzenia”, “Prosze”,”Dziekuje”

Dalsze doskonalenie nawykdéw higienicznych mycie buzi, mycie raczek po kazdym positku,
Wspomaganie nauki samodzielnego picia z kubeczka — dzieci mtodsze, postugiwanie sie tyzka
- dzieci starsze

Indywidualne proby zgtaszania potrzeb fizjologicznych oraz préby samodzielnego korzystania
z nocnika — dzieci starsze



1. A w ogrodzie jezyk $pi,
zbudz sie jezu zbudz.
Lecz nie podam reki ci,
bo mnie bedziesz ktué.

Refren:
Chociaz na grzbiecie,
jezyk kolce ma.
To kazde z dzieci,
lubi go jak ja.

2. M06j jezyku odwiedz nas do przedszkola spiesz.
Byt juz kotek gosciem raz,
moze bycC i jez.
Refren:
Chociaz na grzbiecie,
jezyk kolce ma.

To kazde z dzieci,
lubi go jak ja.




