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I.  Zajęcia dydaktyczne

1. Dzień Małego Chemika
- rozmowa o zawodzie chemika (czym się zajmuje, co bada i czego potrzebuje do

swojej pracy)
- dzieci odkrywają świat za pomocą pięciu zmysłów
- mali badacze pod czujnym okiem opiekunek wykonują proste eksperymenty

i doświadczenia
2. Dzień wioski indiańskiej
- oglądanie obrazków związanych z życiem Indian
- poznawanie charakterystycznych przedmiotów i wzbogacanie słownictwa o takie

słowa jak “ amulet, totem, tipi,”itp.
- zabawa w Indian tańczących przy ognisku
- budujemy wioskę indiańską
3. Dzień Mamy i Taty
- mama i tata jako osoby najbliższe dzieciom
- dzieci próbują opisać wygląd rodziców (kolor włosów, oczu, wzrost itp)
- słuchanie wierszyków o mamie i tacie
- wykonujemy laurki ( metoda dowolna ) które dzieci wręczają rodzicom
4. Poznajemy podstawowe kolory ( czerwony, żółty, zielony, niebieski ) i kształty ( koło ,

trójkąt , kwadrat , prostokąt )
5. Segregujemy zabawki według wielkości ( mały- duży , wysoki-niski , ciężki - lekki)
6. Utrwalamy zasady poruszania się na drodze ( sygnalizacja świetlna, przejście dla

pieszych)
7. “Dźwięki wiosny” - słuchamy i rozpoznajemy odgłosy charakterystyczne dla tej pory

roku ( śpiew ptaków, rechotanie żab, klekot boćka, bzyczenie pszczoły)



II. Zajęcia ruchowe
- “gimnastyka małego smyka” - ćwiczenia mające na celu rozwój motoryki dużej (

podskoki ,przysiady, bieg, marsz)
- zabawy ruchowe z wykorzystaniem różnego rodzaju materiałów np. piłeczek ,

obręczy , chusty animacyjnej, które stymulują ogólny rozwój
- zabawy woreczkami sensorycznymi ( rzut do celu , łapanie, noszenie na głowie)

rozwijające celność i równowagę
- “tor przeszkód” - zabawy rozwijające umiejętność poruszania się między

przeszkodami

III. Zajęcia manipulacyjno-konstrukcyjne
- konstruowanie budowli z różnego rodzaju klocków ( drewniane , wafle) rozwijające

zręczność i wyobraźnię oraz umiejętność skupienia się
- kolorowe nawlekanki - kształtowanie cierpliwości i doskonalenie koordynacji

“oko-ręka”
- zabawy w kąciku kucharskim “pieczemy ciasto dla mamy” - ćwiczymy motorykę małą

poprzez : przesypywanie , przekładanie , mieszanie
- szeregowanie klocków , manipulowanie nimi , dopasowywanie kształtów do otworów

IV. Zajęcia plastyczne
- “pióropusz indiański” - wyklejanka z użyciem wszystkich dostępnych materiałów (

bibuła, papier kolorowy, piórka)
- dekorowanie laurek na dzień mamy i taty
- “ wiosenne drzewo” - dzieci farbami malują budzące się do życia drzewa
- “kwiatki na łące” - kolorujemy przy użyciu kredek
- “kolorowy parasol” - malujemy przy użyciu farb i patyczków kosmetycznych

V. Zajęcia umuzykalniające
- utrwalanie poznanych piosenek i pokazywanek
- “indiański taniec” - wspólna zabawa przy piosence “ Indianie “ z wykorzystaniem

dostępnych instrumentów muzycznych
- nauka piosenki “Piosenka dla mamy”
- zabawy przy muzyce z płyt CD



“ Piosenka dla mamy”

Ta piosenka jest dla mamy
Nasze mamy uwielbiamy.

Najwspanialsze są na świecie
Dobrze o tym wszyscy wiecie

Dla mamusi dzięcioł stuka
Ryczy krowa. brzęczy mucha

Osioł skacze aż do nieba
Każdą mamę kochać trzeba.

Ta piosenka jest od dzieci
Wszystkich które są na świecie

Małe duże i średniaki
Wszystkim mamom ślą buziaki.


