-LUTY 2021
WIEWIORKI

Zajecia dydaktyczne

1. Walentynki 12.02.

- rozmowa na temat wzajemnego obdarowywania si¢ prezentami

- wykonanie kart walentynkowych z gotowych przedmiotéw z pomocg opiekunek.

2. Dzien Wody 26.02.

- deszczowa chmurka - dzieci przyklejaja kropelki wody imitujac padajacy deszcz z chmurki
- dekorowanie kropelki wody niebieskimi kuleczkami z papieru

- rozmowa z dzie¢mi do czego shuzy nam woda? Np.: mycie ciata, gasi pragnienie, podlewanie
kwiatuszkow.

Rozw0j poznawczy

- Nie nudze si¢ w zimie — rozmowy na temat zabaw i sportow zimowych na podstawie
ilustracji. Nazywanie niektorych sportow zimowych np. jazda na tyzwach, skoki narciarskie.

- Ja - cztowiek - nazywanie, pokazywanie czg¢$ci ciala.

- ,,Wesoty czy smutny?”” — rozmowa o emocjach, proba ich pokazania

Zadania wychowawcze i opiekuncze

- Wspieranie procesu ksztalttowania nawykoéw higienicznych - myjemy raczki i buzi¢ po
positku.

- Rozwijanie umiejetnosci dluzszego skupiania uwagi na jednej czynnosci lub zabawie.

- Utrwalanie nawyku sprzatania po zakonczonej zabawie 1 zostawiania porzadku w sali.



Zabawy umuzykalniajgce i ruchowe

- Cwiczenia rytmiczne -klaskanie, tupanie w rytm piosenki.
- Zagadki muzyczne - rozpoznawanie odgltosow zwierzat.
- ,,Gdy chcesz dobrym méwcea by¢, jezyk, buzig czgsto ¢wicz!” — zabawy dzwigkonasladowcze

- zabawy ruchowe z uzyciem pitek - ¢wiczenie motoryki duzej poprzez bieganie, kopanie,
rzucanie i fapanie. Proby trafiania pitka do celu.

Zabawy manipulacyjno-konstrukcyjne

- Zachgcanie do ¢wiczenia ruchow rak, palcow, nadgarstka poprzez ogladanie ksigzeczek w
miekkiej 1 twardej oktadce

- ,Balonowe minki” — malowanie na nadmuchanych balonach wyrazéw twarzy —
wykorzystanie mazakow.

- Doskonalenie koordynacji ruchowej poprzez zabawy z wykorzystaniem bujakéw, motorkow.

PIOSENKA

Zima, zima, zima, pada, pada $nieg
Jade, jade w §wiat sankami
Sanki dzwonig dzwoneczkami
Dzyn, dzyn, dzyn
Dzyn, dzyn, dzyn
Dzyn, dzyn, dzyn

Jaka pyszna sanna — parska razno kon
Snieg rozbija kopytami
Sanki dzwonig dzwoneczkami
Dzyn, dzyn, dzyn
Dzyn, dzyn, dzyn
Dzyn, dzyn, dzyn

Zasypane pola — w $niegu caty Swiat
Biata droga hen przed nami
Sanki dzwonig dzwoneczkami
Dzyn, dzyn, dzyn
Dzyn, dzyh, dzyn
Dzyn, dzyn, dzyn




