PLAN PRACY LUTY — GRUPA PSZCZOtKI

Zajecia dydaktyczne

e 14.02. Walentynki — Pogadanka na temat Dnia Sw. Walentego.
O mitosci rodzicéw do dzieci, jak mozemy okazywac uczucia:
przytulanie, buziaki, gtaskanie. Okazywanie emocjonalne wiezi
miedzy rodzicem a dzieckiem. Tworzenie serduszek z papieru, z
bibuty, zajecia plastyczne organizowane zgodne z tematyka
zajec.
e 27.02. Dzien wody. Dzieci przychodzg ubrane na niebiesko.
- zagadki stuchowe - dzieci rozpoznajg dzwieki z natury (ptyta CD)
deszcz, burza, wodospad, szum fal, woda kapigca z kranu.

- piosenka “Woda” Dziewczynki taficzg z niebieskimi chustami lub
szarfami.

Zajecia manipulacyjno-konstrukcyjne:

e Zabawy z chustg animacyjng, naprezanie chusty i falowanie,
nauka trzymania za uchwyty.

e Uktadanie prostych drewnianych uktadanek

e Budowanie wiezy z klockdw - niska — wysoka wieza

e Kgcik tematyczny — kuchnia — nauka korzystania z
podstawowych elementéw w kuchni — trzymanie kubeczka w
rgczce, mieszanie ugotowanej zupki, rozréznianie owocow i
warzyw



e Kacik tematyczny — majsterkowicza- naprawianie autek,
stukanie mtoteczkiem, wkrecanie Srubek, ¢wiczenia sprawnosci
matych raczek

Zajecia ruchowe :

e “Gimnastyka malucha” - cykliczne ¢wiczenia gimnastyczne typu
skrety tutowia, skoki, wymachy rak, przysiady, marsz z wysokim
podniesieniem kolan

e Zabawy ruchowo - nasladowcze - opiekunka siada z dzie¢cmi w
kole i nasladuje ruchy zegara (tik-tak, bim-bam) i zacheca dzieci
do powtarzania czynnosci

e Zabawy z pitka - rzucanie dowolne, rzucanie pitkg do kosza,
kopanie pitki, turlanie pitki po podtodze.

e Cwiczenia w chodzeniu z utrzymaniem réwnowagi - chodzenie z
woreczkami na gtowie - dzieci starsze, chodzenie z woreczkami
na pleckach — dzieci mtodsze.

Zajecia umuzykalniajace:

e Zabawy do muzyki z ptyt CD, inscenizacja tresci piosenek,
zachecanie do nasladowania ruchdéw i gestéw opiekunki przy
piosenkach zimowych “Zima, Zima”, “Batwanek”, “Pada snieg”

e Zabawy wyciszajgce przy muzyce relaksacyjnej — dzieci siadajg
lub ktadg sie na maty i stuchajg audio bajeczek oraz spokojnej
nastrojowej muzyki

e Zabawy z instrumentami - rozrdznianie dzwiekow
poszczegdlnych elementdéw (bebenek, tamburyn, trdjkat)

Zajecia plastyczne :

e Walentynkowe serce - wspdlna praca plastyczna przy uzyciu
roznych materiatéw (brokat, papier kolorowy, bibuta)

e Malowanie farbami obrazka na niebiesko - przedstawiajgcego
wode



e “Batwanek” - malowanie batwanka przy pomocy pasty do
zebow,

e “Sniezynki”- wyklejanie ilustracji przedstawiajgcych $niezynki
biafg bibutg,

e “Pingwinek” - malowanie obrazka za pomocg innych narzedzi
niz pedzle (patyczki, ggbeczki, watki)

Rozwdj spoteczny i emocjonalny :

e Ksztattowanie pomocy innym dzieciom,

e Zaspakajanie potrzeby akceptacji i aprobaty

e Chwalenie dzieci za postepy w czynnosciach dnia codziennego,

e Nauka podstawowych zwrotdéw grzecznosSciowych “prosze”,
“przepraszam” “dziekuje” -dzieci starsze



“Zima, zima zima pada pada $nieg”

Zima, zima, zima,

Pada, pada snieg.

Jade, jade w swiat sankami,
Sanki dzwonig dzwoneczkami:

Dzyn, dzyn, dzyn!-
Dzyn, dzyn, dzyn!-
Dzyn, dzyn, dzyn!

pyszna sanna,
Parska razno kon,
Snieg rozbija kopytami.
Sanki dzwonig dzwoneczkami:

Dzyn, dzyn, dzyn!Dzyn, dzyn, dzyn!-
Dzyn, dzyn, dzyn!
Zasypane pola,
Sniegu caty $wiat.

Biata droga hen przed nami,
Sanki dzwonig dzwoneczkami:

Dzyn, dzyn, dzyn!
Dzyn, dzyn, dzyn!
Dzyn, dzyn, dzyn!






