PLAN ZAJEC LISTOPAD
PSZCZOLKI

ZAJECIADYDAKTYCZNE:

,Dzien pluszowego misia” :
1. ,,Misio mniam-mniam” - karmimy glodnego misia.
2. Zwijamy makarony.
3. Poznajemy bajke ,,3 misie 1 zlotowtosa”.

,Dzien Niepodlegtosci™ :
1. Dzieci poznaja co to jest godto, flaga, hymn panstwa.
2. Odbijanie raczek na fladze Polski.
3. Nauka wierszyka ,,Kto Ty jestes?”

,,Zebra na drodze” :
1. Poznajemy zasady bezpiecznego poruszania si¢ na pasach.

,,Gtowa, ramiona, kolana, pigty”:
1. Dzieci poznajg czesci ciata.

,Budujemy wieze” :
1. Dzieci poznajg znaczenie stow duzy — maty, wysoki — niski.

,Poznajemy ksztatty” :
1. Segregowanie klockow ( ksztaltéw) z wykorzystaniem zabawek na sali.

ZAJECIA RUCHOWE :

,Gimnastyka mtodego smyka” :
1. Gimnastyka na wesoto w rytm muzyki, podskoki, przysiady, pajacyki, wymachy
r¢koma, sktony.

,1dZ za mng” :
1. Chodzenie po $ladach ( stop ) opiekunka rozktada stopy na podtodze.



., lor przeszkod” :

1.

Dzieci przechodzg przez tunel, hula-hop oraz slalom przez jezyki.

,,Zabawa kotowa:
1. ,,Baloniki” oraz ,,Biedronka Kropkowana”.

ZAJECIA UMUZYKALNIAJACE :

,,Ara na instrumentach” :

1.
2.
3.

4,
5. Zabawa z chusta animacyjng — $piewanie piosenki ,Kotko graniaste”,

Dzieci poznajg rézne instrumenty, rozpoznaja tonacje gtosno — cicho.

Proba nauki piosenki ,,A w ogrodzie jezyk $pi”.

,Deszczowa piosenka” - dzieci nasladujg glosem odglosy padajacego deszczu,
szum wiatru 1 spadajacych lisci.

Ksztaltowanie umiejetnosci poruszania si¢ przy roznej muzyce.

,Kamizelki” oraz zabawa z utrzymaniem pitki w chuscie.

ZAJECIA MANIPULACYJNO-KONSTRUKCYJNE :

,Cwicz raczki” - éwiczenia rozwijajace manualno$é raczek u dzieci -
nawlekanie literek i cyferek na nitke (dzieci starsze); dzieci mtodsze — uktadanie
piramidy z kubeczkow.

Budujemy plac zabaw — budowanie elementéw znajdujacych si¢ na placu zabaw
( ptaskownica, zjezdzalnia, karuzela z klockow drewnianych).

Zajecia stolikowe - uktadanie drewnianych uktadanek i puzzli.

,,ROzne faktury” - przygotowanie i dotykanie kawatkéw materiatdw o rdznej
strukturze.

Zajecia plastyczne ( kolorujemy kalosze) - dzieci za pomocg farbek koloruja
ksztalt kalosza.

,Na straganie” - dopasowywanie warzyw 1 owocoéw do rysunkow.



