PLAN PRACY NA MIESIAC PAZDZIERNIK

GRUPA WIEWIORKI

Pasowanie na Zlobkowicza 09.10.2020r.

- pasowanie przez Panig Dyrektor nowych ztobkowiczéw grupy Wiewidrek;
- rozdanie pamigtkowych dyploméw dzieciom;

- przygotowanie muszek dla chtopcéw, a dla dziewczynek kokardek;

- wesota zabawa dzieci przy dZzwiekach muzyki;

Dzien Dyni 02.10.2020r.

- w tym dniu wszyscy przychodzimy na pomaraficzowo(prosimy o str6j w kolorze pomaranczowym)
- omoéwienie i pokazanie dyni: kolor, ksztatt, wielkos¢, ciezar; '

- slalom miedzy dyniami — dzieci na czas przechodza miedzy dyniami;

- ozdabianie dyni kolorowymi wstgzkami, koralikami, malowanie farbami;

- ,Usmiechnigta dynia - zbiorowa praca plastyczna. Wyklejanie duzej dyni na kartonie przy pomocy
bibuly i kleju;




Zajecia ruchowe

- zajecia ruchowe z elementami réwnowagi. Dzieci chodza po linie z szeroko roztozonymi raczkami,
przeskoki przez ling — dzieci starsze. Ksztaltowanie koordynacji ruchowej u dzieci;

- zabawy ruchowe z elementami toczenia i éwiczenia w rzucie. Rzucanie woreczkami do celu z
odpowiedniej odlegltosci — dzieci starsze, turlanie pitek — dzieci mtodsze;

Zabawy rozwijajace wigksze partie ciata;

- zabawa chustkami — wymachy, sktony, wiatraczki, ogonki, siadanie na chustce, chowanie chustki w
dtonie;

- ,Jesienny deszczyk” — opiekunka puszcza banki, a dzieci probujg je ztapaé w rgczki. Zwiekszanie
zakresu ruchow rak oraz koordynacji ciata — dzieci miodsze;

Zajecia umuzykalniajace

- §piewanie przez opiekunki piosenek o tematyce jesiennej ,,Spadty z drzewa dwa kasztany”,

»A W ogrodzie jezyk $pi”;

- powtarzanie rytmiczne klockami. Reagowanie na dZzwigk o ré6znym natezeniu;

- ,,Glowa, ramiona, kolana” dzieci we wspdlnej zabawie pokazujg czgsci ciala;

- éwiczenia rytmiczne — glosne i ciche klaskanie, glosne i ciche tupanie nogami;

- zabawy kotowe ,,Cebula, cebula”, ,,Raz, dwa, lewa”, ,,Dzisiaj Ala przyszta do nas”.
Integrowanie dzieci we wspdlnej zabawie;

- zabawy przy muzyce dostosowujac ruch do styszanego akompaniamentu: marsz, bieg, podskoki,
czworakowanie;

Zajecia konstrukcyjno-manipulacyjne

- budowanie z klockéw typu wafle, jezyki, drewniane: mostéw, tuneli, kostek, wiezy.

Rozwdj wyobrazni przestrzennej u dzieci;

- ,Jesienne liscie” — malowanie lisci przy pomocy farbek i gabek;

- uktadanie uktadanek — rozwdj logicznego myslenia i spostrzegawczosci u dzieci;

- ,,Wiewiorka” — praca plastyczna. Wyklejanie kontur wiewidrki przygotowanymi przez opiekunki
suszonymi listkami;

- zakrecanie i odkrecanie butelek plastikowych. Rozwdj manualny palcow dzieci mtodszych;




Zajecia tematyczne

- ¢wiczenia wyobrazni dziecka. Zabawy w kacikach tematycznych: kuchennym, lekarskim,
majsterkowicza;
- zajecia ksztaltujgce prawidtowe nawyki porzadkowe:
~ sprzgtanie sali po skoficzonej zabawie;
~ zasuwanie krzesetek gdy odchodzimy od stolika;
- zwracanie uwagi jak zachowuja si¢ dzieci przy stole podczas positkdw;
- uzywanie ze zrozumieniem stow: prosze, przepraszam, dzigkuje, dzien dobry, do widzenia.

Oj lisku, lisku

Idzie lisek do kurnika, lisek takomczuszek 2x
Na sniadanko zjadiby kurke, bo ma pusty brzuszek 2x

Oj lisku, lisku wracaj juz do lasu. Oj lisku, lisku szkoda twego czasu
Oj lisku, lisku kurki wciaz biegajg. Oj lisku, lisku sztuczki twoje znaja.

Lisek jest spryciarzem wielkim. Chodzi pomalutku 2x
Moze czasem do kurnika, zajrze¢ po cichutku 2x




