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                                          GRUDZIEŃ 2018 

ZAJĘCIA DYDAKTYCZNE: 

- Mikołaj – oswojenie dzieci z postacią Mikołaja .Tworzenie radosnego nastroju podczas 

wizyty Mikołaja- zajęcia prowadzi grupa PSZCZÓŁEK 

- Hej Kolęda Kolęda - zajęcia prowadzi grupa WIEWIÓRKI 

ZAJĘCIA RUCHOWE I UMUZYKALNIAJĄCE: 

- Ćwiczenia oddechowe- dmuchanie piórek 

- Zajęcia rytmiczne: marsz, tupanie, klaskanie, naśladowanie gestów wykonywanych przez 

opiekunkę 

- Gimnastyka poranna ogólnorozwojowa: skłony, podskoki, turlanie się, przysiady 

- Wspólne śpiewanie piosenek o zimie, Mikołaju, kolęd 

- Utrwalanie zabaw i piosenek poznanych wcześniej :”Jedzie pociąg”, „Żabka mała” 

ZAJĘCIA TEMATYCZNE: 

-Zabawy w kącikach tematycznych: zabawy w lekarza, kucharza 

-Samodzielne rozbieranie się do potrzeb fizjologicznych 

- Samodzielne mycie rąk 

- Wdrażanie do właściwego ubierania się w zimie 

ZAJĘCIA MANIPULACYJNO – KONSTRUKCYJNE: 

- Ćwiczenia ruchów drobnych palców- wydzieranka Mikołaja z brodą z waty 

- Świąteczna choinka- naklejanie w obrębie kontuaru choinki ozdób wyciętych z papieru 

kolorowego 

- Układanie klocków: wieże, pociągi, piramidki 

- Układanki o różnej tematyce : zwierzęta, ryby, ludzie, kształty 
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PIOSENKA „ CHOINKA PIĘKNA JAK LAS” 

Stała pod śniegiem panna zielona 

Nikt prócz zająca nie kochał jej 

Nadeszły święta i przyszła do nas  

Pachnący gościu, prosimy wejdź ! 

Ref. Choinko piękna jak las, 

Choinko zostań wśród nas! X2 

Jak długo zechcesz, z nami pozostań 

Niech pachnie tobą domowy kąt. Wieszając jabłka na twych gałązkach 

Życzymy wszystkim Wesołych Świąt 

 

 

WIERSZ      „MIKOŁAJ” 

Święty Mikołaj nocą wędruje, 

W okna zagląda i nasłuchuje. 

Gwiazdka w okna świeci 

Gdzie są grzeczne dzieci? 

 


